Resultados del seguimiento
realizado en poblacion abierta, del
suplemento alimenticio sure
nutrition infantil, que fue incluido
como alimento central en el
combate a la desnutricion del
programa alimentario "menores de
cinco anos” del Sistema Estatal DIF
Oaxaca.

Diciembre 15 del 2006.




Justificacion.

Por ser Oaxaca uno de los estados con mayor riesgo nutricional, y este se
extiende a mas del 90 % de su territorio, afectando principalmente a los nifios
menores de 5 anos por su alta vulnerabilidad, el Sistema Estatal DIF ha
decidido atacar a fondo la desnutricion infantil, con productos dirigidos
especialmente para ellos, con alto valor nutrimental, atractivos a la vista del
nifo y sobre todo de excelente sabor, para fortalecer su organismo y evitar en
la edad escolar la desercion, baja escolaridad y disminuir la incidencia de
enfermedades.

En el programa alimentario “menores de 5 anos” fue incluido el suplemento
alimenticio sure nutrition infantil para combatir la desnutricion en este grupo
vulnerable, y el presente trabajo es un seguimiento a este programa
alimentario para validar la aceptacion y eficiencia de este alimento en un
grupo de 100 ninos beneficiarios de este programa, localizados en 10
diferentes zonas de todo el estado de Oaxaca.




Objetivos.

« Comprobar que el suplemento alimenticio sure nutrition
infantil tiene un impacto positivo en la nutricion y salud
de los ninos beneficiarios con este programa, por su
valor nutrimental, excelente sabor y facil preparacion.

* Que la desnutricion en el Estado de Oaxaca se puede
combatir con productos dirigidos especialmente para
cada grupo vulnerable, que aporten todos los
nutrimentos que requiere el organismo para fortalecerse,
como son las proteinas, hidratos de carbono, grasas y
en especial las vitaminas y minerales.
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Alcance del seguimiento.

» Este fue realizado en 10 diferentes zonas de todo el
estado, por un periodo de tres meses con mediciones
cada 15 dias para recabar informacion de todas las
regiones, y tener una referencia representativa del

Estado de Oaxaca.

Recursos humanos.

100 ninos de 3 a 5 anos que forman parte del padron de
beneficiarios del programa alimentario "menores de 5
anos”.

* 10 supervisores de campo, responsables de tomar los
valores antropomeétricos.

* 1 persona responsable del seguimiento.
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Recursos materiales.

« Bascula de piso.

« Estadimetro.

» Cinta métrica.

Indicadores antropometricos.
Peso para la talla.

Talla para la edad.

Peso para la edad.
Circunferencia del brazo.
Otros indicadores.

» Historia clinica nutricional.
« Aceptacion del suplemento.
* Frecuencia de consumo.

» Recordatorio de 24 hrs.




Metodologia.

a).

b).

El primer paso fue seleccionar las zonas donde se llevara a cabo
las mediciones antropomeétricas, las cuales quedaron de la siguiente
manera:

Region de la cahada, distrito de Teotitlan y Cuicatlan.
Region de la costa, distrito de Jamiltepec.

Region de la sierra sur e istmo, distrito de Yautepec.
Region de la mixteca, distrito de Huajuapan.

Region de la mixteca, distrito de Coixtlahuaca.
Region papaluapan, distrito de Tuxtepec.

Region sierra norte, distrito Villa Alta.

Region sierra sur, distrito de Sola de Vega.

Region valles centrales, distrito de Tlacolula.

Region valles centrales, distrito de Ocotlan.

Se establecio un periodo de tres meses para llevar a cabo el
seguimiento, con mediciones antropometricas cada 15 dias, tiempo
en el cual se deben observar cambios importantes en la nutricion y
salud de los nifios seleccionados.




c). Capacitacion al personal responsable de realizar las mediciones
antropomeétricas en técnicas de medicion de los siguientes

parametros:
 Peso.
« Tallay
« Circunferencia de brazo.

Peso.

Para la medicion del peso de los
ninos se utilizé una bascula
electronica con precision de 100
gramos marca TANITA.

Al medir el peso de los nifios se les
quito los zapatos y se quedaron
con la menor ropa posible, se
calibro la bascula y se coloco en
una superficie plana y firme, para
evitar variacion en las medidas.
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Posicion correcta para medir el peso:

En una superficie plana.
De pie en la parte central de la bascula.
En posicion de firmes.

Descalzo con los pies formando un
angulo de 45°.

Mirando al frente.
Sin que los pies salgan de la bascula.

Brazos colgando paralelos al eje del
cuerpo.

Sin moverse ni recargarse.

El antropometrista cumpli6 con las
recomendaciones que se le dieron
durante el curso de capacitacion, para
levantar la informacion correcta y tener
resultados precisos sobre la eficiencia
de este programa alimentario.
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Talla.

Como instrumento de medicién para
la talla se utilizo un estadimetro, y
para las medidas de los ninos, entre
otras, se siguieron las siguientes
recomendaciones:

De pie en posicion de firmes: de
espalda a la pared, con los
talones, pantorrillas, gluteos,
espalda y cabeza pegados a la
pared.

Los pies en un angulo de 45
grados, con los talones juntos y
las puntas ligeramente separadas.

La linea media del cuerpo debe
coincidir con la linea media del
estadimetro.
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Circunferencia de brazo.

Como instrumento de medicion
para la circunferencia de brazo se
utilizé la cinta de fibra de vidrio.

La circunferencia de brazo
expresa la reserva actual de tejido
adiposo (grasa).
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Resultados




RESULTADOS DE LA PRIMERA MEDICION

DIAGNOSTICO
MEDICIONES ANTROPOMETRICAS NUTRICIONAL
Exp  Nombre del nifio Edad | Peso | Talla | Circun | Fecha/Med P/E PIT
1 Pérez Rodriguez Diana 3.7 15.1 95.5 16.5 19/08/2006 LEVE NORMAL
2 Pérez Garcia Carlos Alexis 4.2 15.0 96.2 17.0 19/08/2006 MODERADA NORMAL
3 Hernandez Marcial Laura Denis 4.7 19.8 103.3 19.0 19/08/2006 NORMAL NORMAL
4 Cortéz Juarez Giovanni 3.1 141  100.4 15.0 19/08/2006 LEVE MODERADA
5 Mendoza Cerdn Ana Yuridia 4.0 19.5 101.1 18.5 20/08/2006 NORMAL SOBRE PESO
6 Osorio Santiago Adolfo Angel 3.8 12.8 97.3 13.6 20/08/2006 MODERADA MODERADA
7 Trejo Zamora Luis Angel 4.1 19.0 106.6 17.0 18/08/2006 NORMAL NORMAL
8 Afas de la Lastra Efrain de Jesus 3.1 14.7 94.7 15.5 18/08/2006 LEVE LEVE
9 Hernandez Sanchez Francisco Jair 5.5 18.1  109.6 17.0 18/08/2006 LEVE LEVE
10  Cruz Vaca Ramiro Diego 3.1 13.0 95.1 15.0 18/08/2006 MODERADA MODERADA
11 Ayono Castaneda Cesar Azael 2.8 13.5 85.0 16.5 01/08/2006 LEVE NORMAL
12  Torres Roque Juan David 3.0 13.9 89.0 18.0 01/08/2006 LEVE LEVE
13  Laredo Ruiz Julio Cesar 4.0 155 94.0 16.3 01/08/2006 LEVE NORMAL
14  Quiroz Ramos Darina 3.0 13.4 92.5 15.0 01/08/2006 LEVE LEVE
15  Marroquin Gonzalez David Merari 3.0 12.4 98.0 14.0 31/07/2006 MODERADA GRAVE
16  Carmona Pelaez Carlos Porfirio 2.0 11.3 87.5 14.0 31/07/2006 LEVE MODERADA
17  Carmona Sorrosa Faviola 3.0 14.4 94.0 16.0 31/07/2006 NORMAL NORMAL
18  Lépez Melo Rubi 3.6 16.7  96.6 19.0 31/07/2006 | SOBRE PESO NORMAL
19  Melo Ortega Denisse Edith 3.6 13.0 86.0 16.0 31/07/2006 MODERADA NORMAL
20  Melo Paublin Quetzally 1.7 11.0 720 16.5 31/07/2006 LEVE SOBRE PESO




RESULTADOS DE LA PRIMERA MEDICION

DIAGNOSTICO

MEDICIONES ANTROPOMETRICAS NUTRICIONAL
Exp  Nombre del nifio Edad | Peso | Talla | Circun | Fecha/Med P/E PIT
21 Parado Vasquez José Angel 4.0 17.2 102.0 18.5 04/09/2006 NORMAL NORMAL
22  Parado Véasquez Melissa 4.2 142 941 17.0 04/09/2006 | MODERADA LEVE
23  Martinez Pérez Adriana Nayely 4.2 16.6  100.1 17.5 04/09/2006 NORMAL NORMAL
24 Pérez Morales Adamary 3.5 12.8 98.0 14.5 04/09/2006 | MODERADA GRAVE
25  Jiménez Gervacio Luz Dalia 21 154 96.0 17.0 04/09/2006 NORMAL NORMAL
26  Evangelista Fuentes Manuel Ignacio 3.4 13.0 93.1 15.5 04/09/2006 | MODERADA LEVE
27  Tapia Martinez Kevin Jared 5.0 18.0 105.8 17.5 04/09/2006 LEVE LEVE
28  Guerrero Diaz Victor Manuel 4.6 16.2 1052 16.5 05/09/2006 LEVE LEVE
29  Altamirano Ruiz Clarisa 3.1 12.2 86.3 15.0 05/09/2006 | MODERADA LEVE
30  Soriano Rios Alexandra 3.1 12.5 94.0 15.5 05/09/2006 | MODERADA | MODERADA
31 Lopez Ibafiez Adriana 5.8 16.1 103.0 16.5 21/08/2006 LEVE LEVE
32  Montafio Martinez Leonardo Favio 3.0 154 100.0 17.5 21/08/2006 NORMAL LEVE
33  Flores Reyes Jesus 0.9 8.7 89.5 15.6 22/08/2006 LEVE GRAVE
34  Corona Martinez Ingrid Cared 23 13.0 84.0 17.4 22/08/2006 NORMAL SOBRE PESO
35  Gil Mota Juan José 2.1 123  84.0 15.7 21/08/2006 | MODERADA NORMAL
36  Rojas Gil Santiago Guadalupe 4.1 14.6 99.2 16.1 21/08/2006 | MODERADA LEVE
37  Villagdmez Hernandez Iris 4.0 15.1  100.3 17.0 22/08/2006 LEVE LEVE
38  Martinez Ramirez Joseph 3.5 14.6 85.0 17.0 22/08/2006 LEVE SOBRE PESO
39  Méndez Vasquez Roberto 4.2 174 1020 17.3 21/08/2006 NORMAL NORMAL
40  Arias Rodriguez Adrian Alberto 4.4 16.9  105.0 16.2 21/08/2006 LEVE SOBRE PESO




RESULTADOS DE LA PRIMERA MEDICION

DIAGNOSTICO
MEDICIONES ANTROPOMETRICAS NUTRICIONAL

Exp  Nombre del nifio Edad | Peso | Talla | Circun | Fecha/Med P/E PIT

41 Cruz Ortiz Victor Yair 4.7 13.2 93.5 17.0 21/08/2006 GRAVE LEVE

42  Cruz Gallardo Zaira Yadira 4.0 15.0 96.5 17.0 21/08/2006 LEVE NORMAL
43  Mnedoza Garcia Cecilia 3.9 13.3 97.0 16.0 22/08/2006 | MODERADA LEVE

44  Garcia Jiménez Jazmin 3.3 10.0 80.5 14.5 22/08/2006 GRAVE LEVE

45  Miranda Jiménez Daniela 4.8 154 102.0 15.5 21/08/2006 LEVE LEVE

46  Hernandez Meza Andrea 37 13.2 95.5 15.5 21/08/2006 | MODERADA LEVE

47  Mendoza Sampedro Benjamin 3.3 12.0 88.0 15.0 20/08/2006 | MODERADA LEVE

48 Ramirez Santiago Rufino 2.8 10.9 853 16.0 20/08/2006 GRAVE MODERADA
49  Flores Ramirez Magali 4.9 13.6 99.5 16.5 20/08/2006 | MODERADA | MODERADA
50  Cruz Cruz Omar 3.2 13.1 89.5 15.5 20/08/2006 | MODERADA NORMAL
51 Ruiz Cruz Ricardo 4.4 18.8  108.0 17.0 21/08/2006 NORMAL NORMAL
52  Pacheco Mendoza Mauro 3.1 14.2  100.0 16.0 21/08/2006 | MODERADA | MODERADA
53  Luna Lopez Yarely Azenet 3.1 140 955 17.5 21/08/2006 | MODERADA LEVE

54  Martinez Martinez Betsi Yohana 3.1 111 91.5 14.0 21/08/2006 GRAVE MODERADA
55  Carrera Santigo Filiberto 4.6 17.0 106.5 17.0 21/08/2006 LEVE LEVE

56  Lucas Parra Fernando 4.3 15.3 101.3 16.0 22/08/2006 LEVE LEVE

57  Carrera Yescas Maria de Lourdes 4.8 16.0 105.0 17.2 22/08/2006 LEVE LEVE

58  Ruiz Garcia José Manuel 7.0 144 1025 15.5 22/08/2006 LEVE MODERADA
59  De la Cruz Garcia Omar 21 12.2 91.5 15.0 22/08/2006 | MODERADA | MODERADA
60  Vasquez Juarez Valentin 4.3 16.8 97.0 18.0 22/08/2006 LEVE SOBRE PESO
60 De la Have Salazar Jaquelinne 5.2 189 111.0 17.4 22/08/2006 LEVE SOBRE PESO




RESULTADOS DE LA PRIMERA MEDICION

DIAGNOSTICO
MEDICIONES ANTROPOMETRICAS NUTRICIONAL

Exp  Nombre del nifio Edad | Peso | Talla | Circun | Fecha/Med P/E P/T

61 Martinez Crisanto Diana Lizet 3.6 13.9 94.2 16.2 03/08/2006 LEVE LEVE

62  Velasco Celis Luis Alberto 5.6 18.3 105.0 16.4 03/08/2006 LEVE NORMAL
63  Pérez Lopez Yordy Uriel 4.1 151 1051 15.5 03/08/2006 | MODERADA | MODERADA
64  Rodriguez Martinez Kerla 5.3 16.3 99.2 16.5 03/08/2006 LEVE NORMAL
65  Molina Crisanto Ashley Michel 3.9 13.6 93.5 15.5 04/08/2006 | MODERADA LEVE

66  Contreras Dominguez Cruz Angel 4.1 16.3 104.9 15.0 04/08/2006 | MODERADA LEVE

67  Martinez Carmen Martha Graciela 4.0 14.7 95.0 15.0 04/08/2006 LEVE NORMAL
68  Alejo Andrés Luz Elena 3.0 13.0 88.3 15.0 04/08/2006 LEVE NORMAL
69  Banchez Cruz Donali 29 10.5 84.0 14.0 04/08/2006 GRAVE MODERADA
70  Banchez Cruz Cesar Antonio 4.1 13.7 95.5 14.0 04/08/2006 GRAVE LEVE

71 Sierra Angeles Kevin 3.3 13.4 89.0 15.7 20/08/2006 LEVE LEVE

72  Montano Sierra Abimael 3.9 14.4 92.2 15.7 20/08/2006 | MODERADA NORMAL
73  Callejas Quiroz Milagros 3.2 10.7 847 15.0 19/08/2006 GRAVE MODERADA
74  Vasquez Barragan Betzani 4.1 13.9 93.0 16.0 19/08/2006 | MODERADA NORMAL
75  Mendoza Vasquez Rubitzel Monserrat 4.0 16.7 97.4 17.5 19/08/2006 NORMAL SOBRE PESO
76  Vasquez Mitra Guillermo 4.2 16.2 1011 17.0 19/08/2006 LEVE NORMAL
77  Elorza Méndez Adrian Noe 3.4 126  95.0 14.5 19/08/2006 | MODERADA | MODERADA
78 Pinpcho Reyes Dulce Maria 3.2 15.2 94.8 16.6 19/08/2006 NORMAL NORMAL
79  Jarquin Naranjo Yadira 5.1 154 101.6 15.5 20/08/2006 LEVE LEVE

80  Ledn Diaz Lucero Marlen 4.1 18.1 1054 16.0 20/08/2006 NORMAL NORMAL




RESULTADOS DE LA PRIMERA MEDICION

DIAGNOSTICO

MEDICIONES ANTROPOMETRICAS NUTRICIONAL
Exp  Nombre del nifio Edad | Peso | Talla | Circun | Fecha/Med P/E PIT
81 Martinez Trujillo Hugo Damian 4.8 16.2 101.9 16.2 28/09/2006 LEVE LEVE
82  Lopez Martinez Reyna Edith 29 11.9 86.5 14.6 28/09/2006 MODERADA LEVE
83  Martinez Hernandez Osvaldo 54 141 99.6 15.5 28/09/2006 | MODERADA LEVE
84  Angeles Méndez Yael 3.1 154 105.6 16.0 28/09/2006 LEVE MODERADA
85  Lopez Garcia Claudia 4.1 15.0 102.0 15.5 28/09/2006 LEVE LEVE
86  Loépez Garcia Erika Susana 3.0 10.8 85.7 14.5 28/09/2006 GRAVE MODERADA
87  Lopez Hernandez Jennifer Guadalupe | 5.4 16.6  103.3 16.3 28/09/2006 LEVE LEVE
88  Luis Martinez Miguel Angel 3.1 17.2  101.3 17.0 28/09/2006 | SOBRE PESO NORMAL
89  Lorenzo Santa Maria Maria Elene 3.1 13.5 90.8 16.5 28/09/2006 LEVE NORMAL
90 Sanchez Martinez Angela 5.9 15.6 98.4 17.5 28/09/2006 LEVE NORMAL
91  Sanchez Ortiz Lucia 4.4 211 1035 19.5 05/08/2006 NORMAL OBESIDAD
92  Vasquez Sanchez Gabriela 4.6 14.0 100.5 15.0 05/08/2006 | MODERADA MODERADA
93  Ruiz Méndez Roberto Felix 3.1 150 95.0 17.0 06/08/2006 LEVE NORMAL
94  Sanchez Pérez Luis Enrique 4.0 214  111.0 18.5 06/08/2006 OBESIDAD NORMAL
95  Gonzélez Cruz Antonio Angel 3.4 13.0 90.0 16.0 04/08/2006 MODERADA LEVE
96  Ruiz Venegas Nestor Manuel 3.1 15.8 94.5 17.0 04/08/2006 LEVE SOBRE PESO
97  Martinez Ortiz Ivonne 4.4 21.7 103.0 20.0 22/08/2006 OBESIDAD OBESIDAD
98  Porras Ramirez Eliud 3.3 15.7 97.0 17.0 22/08/2006 LEVE NORMAL
99  Mendoza Antonio Eliel 4.0 17.1  105.0 17.0 02/08/2006 NORMAL LEVE
100 Lopez Garcia Nisael Omar 3.1 15.0 98.4 16.0 02/08/2006 LEVE LEVE




RESULTADOS DE LA SEXTA MEDICION

DIAGNOSTICO
MEDICIONES ANTROPOMETRICAS NUTRICIONAL

Exp  Nombre del nifio Edad | Peso | Talla | Circun | Fecha/Med P/E PIT

1 Pérez Rodriguez Diana 3.10 15.8 98.5 17.2 15/11/2006 NORMAL NORMAL
2 Pérez Garcia Carlos Alexis 4.4 15.8 97.5 17 14/11/2006 LEVE NORMAL
3 Hernandez Marcial Laura Denis 410 215 104.8 20.5 14/11/2006 NORMAL NORMAL
4 Cortéz Juéarez Giovanni 4.1 152 101.9 15.9 14/11/2006 NORMAL LEVE

5 Mendoza Cerdn Ana Yuridia 4.3 222 1035 19.7 14/11/2006 NORMAL LEVE

6 Osorio Santiago Adolfo Angel 3.11 13.4 98 14.7 14/11/2006 MODERADA NORMAL
7 Trejo Zamora Luis Angel 4.4 205 107.2 18.2 15/11/2006 NORMAL NORMAL
8 Afas de la Lastra Efrain de Jesus 4.2 15.3 96.7 16.5 15/11/2006 NORMAL NORMAL
9 Hernandez Sanchez Francisco Jair | 5.8 20 111.7 18.2 15/11/2006 NORMAL NORMAL
10  Cruz Vaca Ramiro Diego 4.2 14.7 96.5 15.8 15/11/2006 LEVE NORMAL
11 Ayono Castafieda Cesar Azael 3.0 16.5 99.0 19.2 26/10/2006 | SOBRE PESO NORMAL
12  Torres Roque Juan David 3.5 155 102.0 18.0 26/10/2006 NORMAL NORMAL
13  Laredo Ruiz Julio Cesar 4.2 16.5 105.0 17.0 26/10/2006 LEVE NORMAL
14  Quiroz Ramos Darina 3.6 145 120.0 17.0 26/10/2006 NORMAL NORMAL
15  Marroquin Gonzalez David Merari 3.6 13.8  100.0 15.0 26/10/2006 LEVE MODERADA
16  Carmona Pelaez Carlos Porfirio 3.9 14.9 99.5 17.5 26/10/2006 NORMAL MODERADA
17  Carmona Sorrosa Faviola 3.9 155 110.0 17.6 26/10/2006 NORMAL NORMAL
18  Lopez Melo Rubi 3.9 179 109.0 20.1 26/10/2006 | SOBRE PESO NORMAL
19  Melo Ortega Denisse Edith 3.8 142 101.0 17.6 26/10/2006 LEVE NORMAL
20  Melo Paublin Quetzally 2.0 120 805 17.5 26/10/2006 NORMAL SOBRE PESO




RESULTADOS DE LA SEXTA MEDICION

DIAGNOSTICO
MEDICIONES ANTROPOMETRICAS NUTRICIONAL

Exp  Nombre del nifio Edad | Peso | Talla | Circun | Fecha/Med P/E PIT
21 Parado Vasquez José Angel 4.3 18.2 104 19.8 15/12/2006 NORMAL NORMAL
22  Parado Vasquez Melissa 4.5 15.9 96.5 19.7 15/12/2006 LEVE NORMAL
23  Martinez Pérez Adriana Nayely 45 17.3 102 18.9 15/12/2006 NORMAL NORMAL
24  Pérez Morales Adamary 3.8 16 97 171 15/12/2006 LEVE NORMAL
25  Jiménez Gervacio Luz Dalia 3.3 16.9 99.1 18.8 15/12/2006 NORMAL NORMAL
26  Evangelista Fuentes Manuel Ignacio 3.7 17 95.2 18 15/12/2006 LEVE NORMAL
27  Tapia Martinez Kevin Jared 5.3 19.4 107 18.8 16/12/2006 NORMAL NORMAL
28  Guerrero Diaz Victor Manuel 4.9 18 107.1 17.6 16/12/2006 LEVE NORMAL
29  Altamirano Ruiz Clarisa 3.4 13 92 17.6 16/12/2006 LEVE NORMAL
30  Soriano Rios Alexandra 3.5 13.9 96.8 17.6 16/12/2006 LEVE LEVE
31 Lopez Ibafiez Adriana 5.11 174  110.0 18.0 07/12/2006 NORMAL NORMAL
32  Montafio Martinez Leonardo Favio 3.5 16.5 108.0 17.8 07/12/2006 NORMAL NORMAL
33  Flores Reyes Jesus 2.7 13.9 95.9 16.3 07/12/2006 NORMAL LEVE
34  Corona Martinez Ingrid Cared 2.7 14.0 85.9 18.5 07/12/2006 NORMAL NORMAL
35  Gil Mota Juan José 21 12.9 85.8 15.8 06/12/2006 NORMAL NORMAL
36  Rojas Gil Santiago Guadalupe 5.1 155 110.0 16.9 06/12/2006 NORMAL LEVE
37  Villagbmez Hernandez Iris 4.11 155 111.0 17.2 06/12/2006 LEVE NORMAL
38  Martinez Ramirez Joseph 3.9 15.1 87.8 17.3 06/12/2006 LEVE SOBRE PESO
39  Méndez Vasquez Roberto 4.6 17.8 109.0 17.3 06/12/2006 NORMAL NORMAL
40  Arias Rodriguez Adrian Alberto 4.8 16.9  109.0 16.4 06/12/2006 LEVE NORMAL




RESULTADOS DE LA SEXTA MEDICION

DIAGNOSTICO
MEDICIONES ANTROPOMETRICAS NUTRICIONAL

Exp Nombre del nifio Edad | Peso | Talla | Circun | Fecha/Med P/E PIT

41 Cruz Ortiz Victor Yair 4.1 14.3 94.4 17.5 10/11/2006 | MODERADA NORMAL
42  Cruz Gallardo Zaira Yadira 4.3 15.9 97.0 17.0 10/11/2006 LEVE NORMAL
43  Mnedoza Garcia Cecilia 3.1 15.2 98.2 17.4 09/11/2006 NORMAL NORMAL
44  Garcia Jiménez Jazmin 3.6 10.7 81.0 14.6 09/11/2006 GRAVE NORMAL
45  Miranda Jiménez Daniela 4.1 16.1 102.8 16.5 09/11/2006 NORMAL NORMAL
46  Hernandez Meza Andrea 3.1 14.8 96.3 16.5 09/11/2006 NORMAL NORMAL
47  Mendoza Sampedro Benjamin 3.6 13.1 89.3 15.9 09/11/2006 | MODERADA NORMAL
48  Ramirez Santiago Rufino 21 12.0 86.3 16.3 09/11/2006 LEVE NORMAL
49  Flores Ramirez Magali 4.1 15.0 100.0 16.7 09/11/2006 LEVE LEVE
50  Cruz Cruz Omar 3.4 14.5 90.6 15.7 09/11/2006 LEVE NORMAL
51 Ruiz Cruz Ricardo 4.7 19.9 110 18 25/11/2006 NORMAL NORMAL
52  Pacheco Mendoza Mauro 4.1 16 103 16 25/11/2006 LEVE LEVE
53  Luna Lépez Yarely Azenet 4 15.2 99 18 25/11/2006 NORMAL NORMAL
54  Martinez Martinez Betsi Yohana 3.5 12.5 97 15.1 25/11/2006 | MODERADA MODERADA
55  Carrera Santigo Filiberto 4.9 17.7 106 18.3 25/11/2006 LEVE NORMAL
56  Lucas Parra Fernando 4.6 16.6 103 16.5 25/11/2006 LEVE NORMAL
57  Carrera Yescas Maria de Lourdes | 4.11 16.8 108 17.5 25/11/2006 LEVE NORMAL
58  Ruiz Garcia José Manuel 7.3 15.6 105 15.5 25/11/2006 NORMAL LEVE
59  De la Cruz Garcia Omar 3.1 12.7 96 15.6 25/11/2006 | MODERADA MODERADA
60  Vasquez Juarez Valentin 49 17.8 99 19.1 25/11/2006 NORMAL SOBRE PESO
60 De la Have Salazar Jaquelinne 5.6 18.2 111 18 25/11/2006 NORMAL NORMAL




RESULTADOS DE LA SEXTA MEDICION

DIAGNOSTICO
MEDICIONES ANTROPOMETRICAS NUTRICIONAL
Exp Nombre del nifio Edad | Peso | Talla | Circun | Fecha/Med P/E PIT
61 Martinez Crisanto Diana Lizet 3.9 14.6 96 16.5 29/11/2006 LEVE NORMAL
62  Velasco Celis Luis Alberto 5.9 20 110 18.9 29/11/2006 NORMAL NORMAL
63  Pérez Lopez Yordy Uriel 5.2 16 109 15.2 29/11/2006 MODERADA NORMAL
64  Rodriguez Martinez Kerla 5.6 16.9 108 17 29/11/2006 NORMAL NORMAL
65  Molina Crisanto Ashley Michel 4 141 98 16.5 28/11/2006 MODERADA LEVE
66  Contreras Dominguez Cruz Angel 5.2 18 108.1 17 28/11/2006 LEVE NORMAL
67  Martinez Carmen Martha Graciela 4.3 16 102 16.6 28/11/2006 LEVE NORMAL
68  Alejo Andrés Luz Elena 6.7 154 98 17.5 28/11/2006 NORMAL NORMAL
69  Banchez Cruz Donali 3 11.7 89.7 15.5 28/11/2006 MODERADA LEVE
70  Banchez Cruz Cesar Antonio 5.1 14.8 99.5 15.9 28/11/2006 LEVE NORMAL
71 Sierra Angeles Kevin 3.5 13.8 90.0 16.3 08/11/2006 LEVE NORMAL
72  Montafo Sierra Abimael 3.1 14.2 93.5 16.5 08/11/2006 LEVE NORMAL
73  Callejas Quiroz Milagros 3.5 11.5 85.4 154 08/11/2006 GRAVE LEVE
74  Vasquez Barragan Betzani 4.3 14.0 94.2 16.4 08/11/2006 LEVE NORMAL
75  Mendoza Vasquez Rubitzel Monserrat 4.3 176 106.0 17.7 08/11/2006 NORMAL NORMAL
76  Vasquez Mitra Guillermo 4.3 170 108.0 17.6 08/11/2006 NORMAL NORMAL
77  Elorza Méndez Adrian Noe 3.5 13.0 95.4 14.7 08/11/2006 MODERADA LEVE
78  Pinpcho Reyes Dulce Maria 3.4 155  97.0 16.6 08/11/2006 NORMAL NORMAL
79  Jarquin Naranjo Yadira 5.3 156 108.0 17.2 09/11/2006 NORMAL NORMAL
80  Leodn Diaz Lucero Marlen 5.1 18.2  106.0 16.8 09/11/2006 NORMAL NORMAL




RESULTADOS DE LA SEXTA MEDICION

DIAGNOSTICO
MEDICIONES ANTROPOMETRICAS NUTRICIONAL

Exp  Nombre del nifio Edad | Peso | Talla | Circun | Fecha/Med P/E PIT

81 Martinez Trujillo Hugo Damian 4.10 16.8 103.5 16.7 15/12/2006 LEVE NORMAL
82  Ldépez Martinez Reyna Edith 2.1 12.4 87.3 15.4 15/12/2006 MODERADA NORMAL
83  Martinez Hernandez Osvaldo 4.2 14.7 101 16 16/12/2006 LEVE NORMAL
84  Angeles Méndez Yael 5.6 17 106.4 16.7 16/12/2006 NORMAL LEVE
85  Loépez Garcia Claudia 4.4 15.7 102.9 15.9 16/12/2006 LEVE NORMAL
86  Lopez Garcia Erika Susana 3.2 11 87 15.5 16/12/2006 MODERADA NORMAL
87  Lépez Hernandez Jennifer Guadalupe 5.6 16.7 104.8 17 15/12/2006 NORMAL NORMAL
88  Luis Martinez Miguel Angel 4.1 17 102.1 16.7 15/12/2006 NORMAL NORMAL
89  Lorenzo Santa Maria Maria Elene 3.3 14.6 91.5 16.8 15/12/2006 NORMAL NORMAL
90 Sanchez Martinez Angela 5.11 16 98.7 17.7 15/12/2006 NORMAL NORMAL
91 Sanchez Ortiz Lucia 4.7 219 1075 21.5 30/11/2006 | SOBRE PESO OBESIDAD
92  Vasquez Sanchez Gabriela 4.9 13.8 103 16 30/11/2006 MODERADA MODERADA
93  Ruiz Méndez Roberto Felix 4 16.5 97 17 02/12/2006 NORMAL NORMAL
94 Sanchez Pérez Luis Enrique 4.4 23.8 115 21 30/11/2006 OBESIDAD NORMAL
95  Gonzalez Cruz Antonio Angel 3.7 14.2 92 17 30/11/2006 LEVE NORMAL
96  Ruiz Venegas Nestor Manuel 4 171 98.5 19 30/11/2006 NORMAL NORMAL
97  Martinez Ortiz Ivonne 4.6 23 107 22 02/12/2006 OBESIDAD OBESIDAD
98  Porras Ramirez Eliud 3.5 16.5 99 18.5 02/12/2006 NORMAL NORMAL
99  Mendoza Antonio Eliel 4.3 18.5 106 18 02/12/2006 NORMAL NORMAL
100 Lopez Garcia Nisael Omar 4.1 15.5 102.5 17 02/12/2006 LEVE LEVE
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Resumen de la informacion clinica nutricional.

Al inicio y al final del seguimiento se aplico un cuestionario a cada una
de las madres de los ninos seleccionados para el seguimiento, para
conocer su historia clinica nutricional, arrojando los siguientes
resultados:

a) Al inicio 45 ninos presentaron diarrea y al final solo 19.

b) Al inicio 11 nifios presentaron reflujo y al final solo 3.

c) Al inicio 20 ninos presentaron estreiimiento y al final solo 2.
d) Al inicio 4 nifnos presentaron melena y al final solo 1.

e) Al inicio 24 ninos presentaron vomito y al final solo 5.

f) Al inicio 19 ninos presentaron prurito anal y al final ninguno.
g) Al inicio 4 ninos presentaron problemas de encias y al final 2.

h) Al inicio 40 nifos presentaron problemas en su lengua y al
final solo 19.




Resumen de la informacion clinica nutricional.

i) Al inicio 28 nifos presentaron problemas de la piel y al final solo 7.
j) Al inicio 2 niflos presentaron problemas 6seos y al final solo 1.

k) Al inicio 3 niflos presentaron problemas en los labios y al final
ninguno.

[) Al inicio 5 nifos presentaron despigmentacion en el pelo y al final
solo 2.




Comentarios Generales

Hubo ninos que antes de tomar el suplemento alimenticio estaban
tristes, con poca energia, no jugaban y dormian mucho. Al termino
de las mediciones, los nifios se volvieron alegres, ahora juegan y
son muy inquietos.

En el diagndstico clinico nutricional, los ninos mostraron diferentes
signos de desnutricion y enfermedad, y durante el consumo del
suplemento alimenticio fue disminuyendo esta problematica, y en la
ultima medicion presentaron una mejoria en la salud y nutricion.

En la mayoria de las regiones las madres de familia estuvieron muy
a gusto y mostraron interés. Agradecieron que la institucion se
preocupara por darle un seguimiento nutricional a sus hijos.




Comentarios Generales

Hubo buena aceptacion del suplemento alimenticio por los ninos
seleccionados para este seguimiento, sin embargo algunas madres de
familia comentaron que les gustaria que cambiaran el sabor del
suplemento con mas frecuencia para que los nifios tengan variedad.

Las madres de familia dijeron que anteriormente les llegaba otro
producto y que el cambio por el suplemento alimenticio Sure Nutrition
Infantil fue mejor, porque a sus hijos les gusta y no les hace dano.

Podemos observar que el incremento en peso y talla en los nifios es
muy visible; ademas el suplemento alimenticio Sure Nutrition Infantil
ayudo a sanar distintos problemas que ya existian en los nifos
participantes.




Ing. Elios David”Aburto Jaime
Proyectos especiales D-M Mexicana, S.A. de C.V.

En coordinacion con

o
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L N. Mavio Teveao Haclos Calouiz @J/ / R
Lic. en Nut. Teresa Macias CﬂIaviz Lic. en Mitlahuac Osorio Villa
Nutriologa del programa Estrategia Jefe del Departamento de
Nacional de Orientaciéon Alimentaria. Seguimiento nutricional

Sistema Estatal DIF Oaxaca. Sistema Estatal DIF Oaxaca.




Anexos




MEDICIONES

PRIMERA

Fecha de Medicion

SEGUNDA

Fecha de Medicion

Exp Nombre del nifio Edad | Peso | Talla | Circun Edad | Peso | Talla | Circun
1 |Pérez Rodriguez Diana 3.7 | 151 | 955 | 16.5 19/08/2006 3.8 152 | 98.0 16.7 04/09/2006
2 | Pérez Garcia Carlos Alexis 42  15.0 | 96.2 | 17.0 19/08/2006 42 152 | 96.5 | 17.0 04/09/2006
3 |Hernandez Marcial Laura Denis 4.7  19.8 103.3 19.0 19/08/2006 48 204 1034 19.5 04/09/2006
4 | Cortéz Juarez Giovanni 3.1 | 141 1004 15.0 19/08/2006 3.1 | 143 100.5 15.2 04/09/2006
5 'Mendoza Cerén Ana Yuridia 40 195 1011 18.5 20/08/2006 41 19.8 101.6 18.9 04/09/2006
6 Osorio Santiago Adolfo Angel 3.8 | 128 | 97.3 | 13.6 20/08/2006 3.9 | 132 975 14.0 04/09/2006
7 | Trejo Zamora Luis Angel 41 19.0 106.6 17.0 18/08/2006 42 191 106.7 17.5 05/08/2006
8 Afas de la Lastra Efrain de JesuUs 31 | 147 | 94.7 | 155 18/08/2006 40 144 961 16.0 05/08/2006
9 Hernandez Sanchez Francisco Jair 55 | 18.1 109.6 17.0 18/08/2006 56 | 18.9 1105 17.5 05/08/2006
10 Cruz Vaca Ramiro Diego 3.1 |1 13.0] 951 | 150 18/08/2006 40 | 139 | 956 | 15.2 05/08/2006
11 'Ayono Castafieda Cesar Azael 21 | 135 850 16.5 01/08/2006 21 | 140 852 16.6 20/08/2006
12 |Torres Roque Juan David 3.0 139 89.0 18.0 01/08/2006 3.0 142 893 181 20/08/2006
13 Laredo Ruiz Julio Cesar 40 155 940 16.3 01/08/2006 4.0 16.0 106.5 16.8 20/08/2006
14 |Quiroz Ramos Darina 3.0 134 925 15.0 01/08/2006 3.0 | 14.0 101.0 15.8 20/08/2006
15 Marroquin Gonzalez David Merari 3.0 | 124 98.0 14.0 31/07/2006 3.0 | 128 985 145 21/08/2006
16 |Carmona Pelaez Carlos Porfirio 20 | 11.3 875 14.0 31/07/2006 20 | 114 89.0 145 21/08/2006
17 Carmona Sorrosa Faviola 3.0 144 940 16.0 31/07/2006 3.0 145 098.0 16.5 21/08/2006
18 Lopez Melo Rubi 3.0 16.7 96.6 19.0 31/07/2006 3.0 16.8 100.0 19.2 21/08/2006
19 Melo Ortega Denisse Edith 3.0 | 13.0 86.0 16.0 31/07/2006 3.0 | 13.2 901  16.5 21/08/2006
20 |Melo Paublin Quetzally 1.7  11.0 720 16.5 31/07/2006 1.7 111  73.0 16.6 21/08/2006
21 |Parado Vasquez José Angel 4.0  17.2 |102.0| 18.5 04/09/2006 4.0  18.1 [102.1| 19.0 25/09/2006
22 Parado Vasquez Melissa 42 142 941 17.0 04/09/2006 42 147 945 185 25/09/2006
23 Martinez Pérez Adriana Nayely 16.6 | 100.1 17.5 04/09/2006 16.6 | 100.5 18.0 25/09/2006
24 Pérez Morales Adamary 3.5 | 128 98.0 145 04/09/2006 3.5 | 13.0 994 150 25/09/2006
25 Jiménez Gervacio Luz Dalia 21 154  96.0 17.0 04/09/2006 3:0:1:15.6 1.97.2 1175 25/09/2006
26 Evangelista Fuentes Manuel Ignacio | 3.4 = 13.0 93.1 155 04/09/2006 34 | 13.0 93.7 16.0 25/09/2006
27 Tapia Martinez Kevin Jared 5.0  18.0 105.8 17.5 04/09/2006 5.0 19.0 106.0 18.0 26/09/2006
28 Guerrero Diaz Victor Manuel 46  16.2 | 105.2| 16.5 05/09/2006 4.0 16.2 |105.8| 16.8 26/09/2006
29 Altamirano Ruiz Clarisa 3.1 122 86.3 15.0 05/09/2006 3.1 | 124 877 16.0 26/09/2006
30 |Soriano Rios Alexandra 31 125 940 155 05/09/2006 3.2 128 955 1538 26/09/2006
31 Lépez Ibafiez Adriana 4.0 16.1 |103.0| 16.5 21/08/2006 58 | 16.2 104.0 16.6 02/09/2006
32 |Montafno Martinez Leonardo Favio 3.0 154 100.0 17.5 21/08/2006 3.1 157 1100.0 175 02/09/2006
33 Flores Reyes Jesus 09 87 895 156 22/08/2006 34 | 135 952 155 02/09/2006
34 Corona Martinez Ingrid Cared 23 130 840 174 22/08/2006 24 133 850 175 02/09/2006
35 |Gil Mota Juan José 21 123  84.0 157 21/08/2006 2000 14:9:4-85:0 1157 02/09/2006




MEDICIONES PIAMELS: Fecha de Medicion SECLILS Fecha de Medicion

Exp Nombre del nifio Edad | Peso | Talla | Circun Edad | Peso | Talla | Circun

36 Rojas Gil Santiago Guadalupe 4.1 14.6 | 99.2 16.1 21/08/2006 41 14.6 | 100.0 16.2 02/09/2006
37 Villagbmez Hermandez Iris 4.0 151  100.3 | 17.0 22/08/2006 4.1 155  105.0 | 17.0 01/09/2006
38 Martinez Ramirez Joseph 35 146 | 8.0 17.0 22/08/2006 36 150 | 853 17.0 01/09/2006
39 Méndez Vasquez Roberto 40 174 1020 17.3 21/08/2006 42 172 1020 17.3 01/09/2006
40 |Arias Rodriguez Adrian Alberto 4.0 169  105.0 16.2 21/08/2006 45  16.3  105.0 16.2 01/09/2006
41 |Cruz Ortiz Victor Yair 47 | 132 | 935 | 17.0 21/08/2006 47 136 935  17.0 05/09/2006
42 |Cruz Gallardo Zaira Yadira 40 150  96.5 17.0 21/08/2006 40 151 965 17.0 05/09/2006
43 Mnedoza Garcia Cecilia 39 133 970 | 16.0 22/08/2006 39 144 975 | 17.0 05/09/2006
44 |Garcia Jiménez Jazmin 3.3  10.0 | 80.5 145 22/08/2006 3.3 | 105 80.7 145 05/09/2006
45 |Miranda Jiménez Daniela 48 @ 154  102.0 155 21/08/2006 48 158 102.0 16.0 03/09/2006
46 |Hernandez Meza Andrea 37 | 132 | 955 | 155 21/08/2006 3.7 136 957  16.0 03/09/2006
47 Mendoza Sampedro Benjamin 33 120 88.0 | 150 20/08/2006 34 126 89.0 150 04/09/2006
48 |Ramirez Santiago Rufino 28 109 | 853 16.0 20/08/2006 28 111 855 16.0 04/09/2006
49 |Flores Ramirez Magali 49 | 136 995 165 20/08/2006 49 | 124 995  16.0 04/09/2006
50 Cruz Cruz Omar 32 | 131 | 895 | 155 20/08/2006 3.2 | 141 | 89.7 | 155 04/09/2006
51 Ruiz Cruz Ricardo 44 188  108.0 17.0 21/08/2006 44 187 110.0 17.2 09/09/2006
52 Pacheco Mendoza Mauro 3.1 14.2  100.0 16.0 21/08/2006 3.1 14.0 102.0 16.0 09/09/2006
53 Luna Lépez Yarely Azenet 3.1 14.0 955 17.5 21/08/2006 3.1 14.6 = 96.4 17.5 09/09/2006
54 Martinez Martinez Betsi Yohana 30 111 | 915 14.0 21/08/2006 32 | 119 | 953 | 145 09/09/2006
55 Carrera Santigo Filiberto 46 17.0 106.5 17.0 21/08/2006 47  17.2 106.5 17.2 09/09/2006
56 Lucas Parra Fernando 43 153 101.3 16.0 22/08/2006 44 158 102.0 16.0 09/09/2006
57 Carrera Yescas Maria de Lourdes 48 @ 16.0 105.0 17.2 22/08/2006 49 16.4 | 105.0 17.2 09/09/2006
58 Ruiz Garcia José Manuel 7.0 144 | 1025 155 22/08/2006 7.0 | 1563 1025 156 09/09/2006
59 De la Cruz Garcia Omar 2.1 122 | 915 | 15.0 22/08/2006 2.1 123 920 @ 15.0 09/09/2006
60 |Vasquez Juarez Valentin 43 | 16.8 97.0 @ 18.0 22/08/2006 44 | 169 97.0 18.0 09/09/2006
60 De la Have Salazar Jaquelinne 52 189 111.0| 174 22/08/2006 53 194 111.0| 18.0 09/09/2006
61 Martinez Crisanto Diana Lizet 36 139 942 16.2 03/08/2006 3.7 140 955 155 01/09/2006
62 |Velasco Celis Luis Alberto 56  18.3 | 105.0 16.4 03/08/2006 5.6 | 19.3 | 105.6 18.0 01/09/2006
63 |Pérez Lopez Yordy Uriel 4.1 15.1  105.1  15.5 03/08/2006 4.1 14.8 | 106.5 14.0 01/09/2006
64 Rodriguez Martinez Kerla 53| 16.371:99.2 16.5 03/08/2006 54 164 @ 995 16.5 01/09/2006
65 |Molina Crisanto Ashley Michel 3.9 | 18161.93:5 {:15:5 04/08/2006 3.9 1437 - 95:3:1-15.5 31/08/2006
66 Contreras Dominguez Cruz Angel 4.1 16.3 104.9 15.0 04/08/2006 4.1 16.5 108.0  15.5 31/08/2006
67 Martinez Carmen Martha Graciela 40 | 147 950 150 04/08/2006 40 | 151 98.5 15.0 31/08/2006
68 |Alejo Andrés Luz Elena 3.0 13.0 883 150 04/08/2006 6.4  13.0 89.0 16.5 31/08/2006
69 |Banchez Cruz Donali 29 105 84.0 14.0 04/08/2006 29 105 84.1 13.5 31/08/2006
70 Banchez Cruz Cesar Antonio 4.1 13.7 | 955  14.0 04/08/2006 41 13.5 | 96.1 15.1 31/08/2006




LLSeien 120 ERVERS Fecha de Medicion SEGUNDA Fecha de Medicion

Exp Nombre del nifio Edad | Peso | Talla | Circun Edad | Peso | Talla | Circun

71 |Sierra Angeles Kevin 3.3 | 134 | 89.0 157 20/08/2006 34 | 133 | 89.2 157 05/09/2006
72 Montafo Sierra Abimael 3.9 144 922 157 20/08/2006 3 A4 927 ABT 05/09/2006
73 |Callejas Quiroz Milagros 3.2  10.7 84.7 15.0 19/08/2006 3.3 | 106 | 849 15.0 05/09/2006
74 |Vasquez Barragan Betzani 41  13.9 93.0 16.0 19/08/2006 41 140 935 16.0 05/09/2006
75 |Mendoza Vasquez Rubitzel Monserral 4.0 @ 16.7 @ 97.4 17.5 19/08/2006 4.1 16.7 97.8 17.8 05/09/2006
76 |Vasquez Mitra Guillermo 42  16.2 1011 17.0 19/08/2006 42 164 103.0 17.2 05/09/2006
77 Elorza Méndez Adrian Noe 34 | 126 | 95.0 145 19/08/2006 3.5 | 121 | 952 @ 145 05/09/2006
78 Pinpcho Reyes Dulce Maria 32 | 162 | 948 16.6 19/08/2006 3.3 | 1568 | 96.0 16.8 05/09/2006
79 Jarquin Naranjo Yadira 51 | 154 | 101.6 15.5 20/08/2006 5.4 1565 [-102.0:| ~15:7 05/09/2006
80 |Ledn Diaz Lucero Marlen 41 | 18.1 1054 16.0 20/08/2006 41  18.1 106.0 16.0 04/09/2006
81 |Martinez Trujillo Hugo Damian 48 @ 16.2 1019 16.2 28/09/2006 49 158 1022 16.2 13/10/2006
82 |Lépez Martinez Reyna Edith 29 119 86.5 146 28/09/2006 29  11.7 86.7 146 13/10/2006
83 Martinez Hernandez Osvaldo 3.1 | 141 | 996 @ 15.5 28/09/2006 54 146 105.7 16.0 13/10/2006
84 Angeles Méndez Yael 54 154 105.6 16.0 28/09/2006 3.1 ] 156 | 999 16.0 13/10/2006
85 |Lépez Garcia Claudia 41  15.0 102.0 155 28/09/2006 42 155 1022 15.5 13/10/2006
86 Lopez Garcia Erika Susana 3.0 108 857 145 28/09/2006 3.0 108 859 145 13/10/2006
87 Lépez Hernandez Jennifer Guadalupe| 5.4 | 16.6 | 103.3 16.3 28/09/2006 54 | 16.6 | 104.3 16.6 12/10/2006
88 Luis Martinez Miguel Angel 3.1 | 17.2 | 101.3 17.0 28/09/2006 3.1 | 17.3 | 101.8 17.0 12/10/2006
89 Lorenzo Santa Maria Maria Elene 3.1 | 135 | 90.8 16.5 28/09/2006 3.1 | 139 | 91.0 16.5 12/10/2006
90 |Sanchez Martinez Angela 59 | 156 | 984 17.5 28/09/2006 5.9 [ 15.7:1-98:5:]-17.5 12/10/2006
91 Sanchez Ortiz Lucia 44 211 103.5 19.5 05/08/2006 44 212 105.0 20.0 31/08/2006
92 Vasquez Sanchez Gabriela 40 14.0 100.5 15.0 05/08/2006 46 147 101.0 16.0 31/08/2006
93 Ruiz Méndez Roberto Felix 3.6 [715.0 [95.0°] 17.0 06/08/2006 40 151 96.0 17.0 31/08/2006
94 Sanchez Pérez Luis Enrique 40 214 111.0 185 06/08/2006 42 220 1120 19.0 31/08/2006
95 |Gonzalez Cruz Antonio Angel 3.4  13.0 90.0 16.0 04/08/2006 3:5:1713:0:1790:5:1:-15:0 01/09/2006
96 Ruiz Venegas Nestor Manuel 3.0 158 945 17.0 04/08/2006 34 -16:8:1:95/5:114:0 01/09/2006
97 Martinez Ortiz lvonne 40 @ 21.7 103.0 20.0 22/08/2006 44 220 103.5 21.0 09/09/2006
98 Porras Ramirez Eliud 15571 "97.0.1 170 22/08/2006 3.3 A8 T 9704 ATD 09/09/2006
99 'Mendoza Antonio Eliel 40 171 105.0 17.0 02/08/2006 40 174 105.0 18.0 01/09/2006
100 |Loépez Garcia Nisael Omar 40 15.0 984 16.0 02/08/2006 3.1 | 151 | 995 16.0 01/09/2006




LS SA S JERGERA Fecha de Medicion SUARTA Fecha de Medicion
Exp Nombre del nifio Edad | Peso | Talla | Circun Edad | Peso | Talla | Circun
1 ' Pérez Rodriguez Diana 3.8 155  98.0  17.0 21/09/2006 3.9 1162 1-98.1: 471 10/10/2006
2 | Pérez Garcia Carlos Alexis 42 157 | 97.0 | 17.0 21/09/2006 43 155 | 97.1 | 16.5 10/10/2006
3 |Hernandez Marcial Laura Denis 48 | 20.0 104.4 20.0 21/09/2006 49 203 104.6 20.0 11/10/2006
4 | Cortéz Juarez Giovanni 3.1 | 142 1006 15.3 21/09/2006 4.0 149 |101.3| 15.8 11/10/2006
5 'Mendoza Cerdn Ana Yuridia 4.1 | 19.5 |101.7| 18.9 21/09/2006 4.2 | 20.6 |101.8| 19.0 10/10/2006
6 Osorio Santiago Adolfo Angel 3.9 133 975 144 21/09/2006 3.1  13.0 976 145 10/10/2006
7 Trejo Zamora Luis Angel 42 | 19.1 |106.8| 17.5 20/09/2006 43 193 [106.9| 17.7 11/10/2006
8 Afas de la Lastra Efrain de JesuUs 40 145 963 16.0 20/09/2006 41 148 964 16.3 11/10/2006
9 Hernandez Sanchez Francisco Jair 56 | 195 1114 177 20/09/2006 57 | 195 1115 18.0 10/10/2006
10 Cruz Vaca Ramiro Diego 40 | 143 | 95.7 | 155 20/09/2006 41 |1 143 | 96.3 | 15.5 10/10/2006
11 Ayono Castafieda Cesar Azael 21 143 | 95.0 185 06/09/2006 21 145 961 187 20/09/2006
12 |Torres Roque Juan David 3.3 | 145 901 | 17.0 06/09/2006 34 | 147 905 173 20/09/2006
13 Laredo Ruiz Julio Cesar 41 157 106.9 16.9 06/09/2006 41 157 1069 16.9 20/09/2006
14 |Quiroz Ramos Darina 3.5 | 142 1140 161 06/09/2006 3.5 | 143 1150 16.3 20/09/2006
15 Marroquin Gonzalez David Merari 34 13.0  98.6 14.6 06/09/2006 3.6 131 98.7 1438 20/09/2006
16 |Carmona Pelaez Carlos Porfirio 3.9 | 149 995 16.8 06/09/2006 36 | 147 984 16.8 20/09/2006
17 |Carmona Sorrosa Faviola 3.8 | 146 982 16.6 06/09/2006 36 | 149 997 16.9 20/09/2006
18 Lopez Melo Rubi 3.7  17.0 101.0 19.6 05/09/2006 3.8 17.2 105.0 19.8 20/09/2006
19 Melo Ortega Denisse Edith 3.7 | 13.8 90.5 16.8 05/09/2006 3.7 | 13.9 90.7  17.0 20/09/2006
20 Melo Paublin Quetzally 1.1 114 | 745 | 16.8 05/09/2006 1A A8 AT A0 20/09/2006
21 |Parado Vasquez José Angel 41 171 |102.2| 19.3 13/10/2006 42  17.5 [ 102.4| 19.4 10/11/2006
22 Parado Vasquez Melissa 44 150 947 188 13/10/2006 45 154 950 19.0 10/11/2006
23 Martinez Pérez Adriana Nayely 43 16.8 100.7 18.3 13/10/2006 44  16.8 100.8 18.5 10/11/2006
24 Pérez Morales Adamary 36 135 947 153 13/10/2006 3.7 | 13.8 951  16.0 09/11/2006
25 Jiménez Gervacio Luz Dalia 31  16.0 975 176 13/10/2006 32 162  97.8 18.0 09/11/2006
26 Evangelista Fuentes Manuel Ignacio | 3.5 @ 13.8 93.9 16.3 13/10/2006 3.6 | 140 943 16.5 09/11/2006
27 |Tapia Martinez Kevin Jared 50 | 18.8 106.1 18.0 14/10/2006 52 | 19.0 106.4 185 09/11/2006
28 Guerrero Diaz Victor Manuel 4.7  16.8 106.0 16.6 14/10/2006 47 16.9 106.2 16.8 09/11/2006
29 Altamirano Ruiz Clarisa 31:51512:6:1:87.8.| 16:2 14/10/2006 32 | 128 879 16.9 09/11/2006
30 |Soriano Rios Alexandra 3.2 130 958  16.0 14/10/2006 34 132 985 16.6 09/11/2006
31 Lépez Ibafiez Adriana 59 164 104.0 17.0 20/09/2006 51 | 16.1 106.0 17.0 06/10/2006
32 Montafno Martinez Leonardo Favio 3.1 | 16.1 102.0 17.8 20/09/2006 3.2 | 164 1050 17.5 06/10/2006
33 |Flores Reyes Jesus 34 139 954 | 155 20/09/2006 3.504112:31-95:81::15:5 05/10/2006
34 Corona Martinez Ingrid Cared 24 134 850 175 20/09/2006 25 135 855 180 06/10/2006
35 |Gil Mota Juan José 2.7:1:12.2°1-85.5-)-15.7 21/09/2006 28 124 | 856 15.8 06/10/2006




MEDICIONES

TERCERA

Fecha de Medicion

CUARTA

Fecha de Medicion

Exp 'Nombre del nifio Edad | Peso | Talla | Circun Edad | Peso | Talla | Circun

36 Rojas Gil Santiago Guadalupe 4.1 15.2  102.0 | 16.2 21/09/2006 4.1 15.2 | 104.0 | 16.2 07/10/2006
37 Villagbmez Hernandez Iris 49 154 108.0 17.0 21/09/2006 4.1 15.5 | 108.0  17.1 07/10/2006
38 Martinez Ramirez Joseph 36 | 151 | 87.0 17.0 21/09/2006 3.7 | 146 875 17.1 06/10/2006
39 'Méndez Véasquez Roberto 43  17.2 105.0 17.3 21/09/2006 44 | 17.3 106.0 17.3 06/10/2006
40 Arias Rodriguez Adrian Alberto 45 | 16.3 105.0 16.2 21/09/2006 46 158 105.0 16.2 06/10/2006
41 Cruz Ortiz Victor Yair 48 138 937 17.5 25/09/2006 49 141 939 17.5 10/10/2006
42 Cruz Gallardo Zaira Yadira 40 152 @ 96.7 17.0 26/09/2006 42 | 159 | 96.9 17.0 10/10/2006
43 'Mnedoza Garcia Cecilia 3.1 145 | 97.5 17.0 26/09/2006 3.1 142 | 97.7 17.0 10/10/2006
44 Garcia Jiménez Jazmin 33 | 10.2 | 80.7 14.5 26/09/2006 34 | 10.5 80.7 14.5 10/10/2006
45 Miranda Jiménez Daniela 49 158 1025 16.0 25/09/2006 4.1 15.9 | 102.5 | 16.0 10/10/2006
46 Hernandez Meza Andrea 3.8 | 141 | 957 16.5 25/09/2006 39 | 144 959 16.5 10/10/2006
47 'Mendoza Sampedro Benjamin 34 | 122 | 89.0 15.0 25/09/2006 34 | 125  89.0 15.7 11/10/2006
48 Ramirez Santiago Rufino 29 | 11.5 | 855 16.0 25/09/2006 2.1 11.5 | 855 16.0 11/10/2006
49 Flores Ramirez Magali 4.1 13.6 | 99.5 16.5 25/09/2006 4.1 13.7 = 99.7 16.5 11/10/2006
50 Cruz Cruz Omar 34 | 129 | 897 15.5 25/09/2006 34 | 131 | 897 15.5 11/10/2006
51 |Ruiz Cruz Ricardo 45 19.0 108.0 17.5 03/10/2006 46 189 108.0 18.0 15/10/2006
52 Pacheco Mendoza Mauro 3.1 14.2 1 102.0 16.0 03/10/2006 3.1 14.0 102.0 16.0 15/10/2006
53 Luna Lépez Yarely Azenet 3.1 148 | 96.4 18.0 03/10/2006 3.1 14.6 = 99.0 18.0 15/10/2006
54 'Martinez Martinez Betsi Yohana 33 | 119 [ 955 14.5 03/10/2006 34 | 11.2  96.0 15.0 15/10/2006
55 | Carrera Santigo Filiberto 48  17.7 106.5 18.2 03/10/2006 49 179 1065 182 15/10/2006
56 Lucas Parra Fernando 45 159 103.0 16.0 03/10/2006 46 156 102.0 16.0 15/10/2006
57 Carrera Yescas Maria de Lourdes 49 17.0 106.0 17.5 03/10/2006 49 165 106.0 17.5 15/10/2006
58 Ruiz Garcia José Manuel 7.1 155 104.0 | 15.6 03/10/2006 7.2 | 158  104.0 155 15/10/2006
59 De la Cruz Garcia Omar 2.1 124 = 92.0 15.6 03/10/2006 3.0 | 126 | 93.0 15.6 15/10/2006
60 Vasquez Judrez Valentin 44 171  97.0 19.0 03/10/2006 45 172  97.0 19.0 15/10/2006
60 |De la Have Salazar Jaquelinne 53 194 111.0 18.0 03/10/2006 54 | 196 111.0 18.0 15/10/2006
61 Martinez Crisanto Diana Lizet 3.7 14.1 | 93.5 15.5 27/09/2006 3.7 141 93.6 15.5 15/10/2006
62 Velasco Celis Luis Alberto 57 | 194 | 107.7 185 27/09/2006 58 | 19.4 107.7 18.6 15/10/2006
63 Pérez Lopez Yordy Uriel 50 | 149 | 1075 144 27/09/2006 5.1 15.0 | 107.5 | 14.5 15/10/2006
64 Rodriguez Martinez Kerla 54 | 16.5 | 100.0 16.7 27/09/2006 55 16,5 101.0  16.7 15/10/2006
65 Molina Crisanto Ashley Michel 3.1 13.9 | 936 15.6 26/09/2006 3:4 13.8 936 15.8 14/10/2006
66 Contreras Dominguez Cruz Angel 5.0 16.7 | 108.0 15.5 26/09/2006 5.1 17.2 108.0 16.0 14/10/2006
67 |Martinez Carmen Martha Graciela 41 15.2  98.7 16.0 26/09/2006 42 152 988 16.1 14/10/2006
68 |Alejo Andrés Luz Elena 55 13.4  89.1 16.5 26/09/2006 6.6 13.4 89.1 16.6 14/10/2006
69 Banchez Cruz Donali 2.1 10.3 | 84.5 13.6 29/09/2006 2.1 10.4 | 84.5 14.5 14/10/2006
70 Banchez Cruz Cesar Antonio 4.1 13.8 = 96.5 15.3 29/09/2006 5.0  13.7 @ 96.5 15.3 14/10/2006




MEDICIONES

TERCERA

Fecha de Medicién

CUARTA

Fecha de Medicion

Exp Nombre del nifio Edad | Peso | Talla | Circun Edad | Peso | Talla | Circun

71 | Sierra Angeles Kevin 34 | 13.3 | 894 | 157 19/09/2006 3.4 | 135 | 90.0 16.0 05/10/2006
72 Montafio Sierra Abimael 3.1 | 142 | 929 | 157 19/09/2006 3.1 | 146 | 93.0  15.8 05/10/2006
73 |Callejas Quiroz Milagros 3.3 | 11.2 | 849 | 15.2 19/09/2006 44 112 850 152 05/10/2006
74 |Vasquez Barragan Betzani 41 141 93.8 16.2 19/09/2006 42 142 93.8 16.3 05/10/2006
75 Mendoza Vasquez Rubitzel Monserral 4.1 16.8 979 17.9 19/09/2006 42 169 98.0 17.9 05/10/2006
76 Vasquez Mitra Guillermo 42 16.5 | 105.0 17.4 19/09/2006 43 16.8 | 105.0 17.4 05/10/2006
77 Elorza Méndez Adrian Noe 34 | 127 | 95.2 | 145 19/09/2006 3.5 | 127 | 953 | 14,5 05/10/2006
78 Pinpcho Reyes Dulce Maria 33 | 156 | 96.0 16.8 19/09/2006 3.3 | 15.0 | 96.0 16.5 05/10/2006
79 Jarquin Naranjo Yadira 52 | 155 | 103.0 16.0 20/09/2006 5.2 | 155 | 105.0 16.2 04/10/2006
80 Leodn Diaz Lucero Marlen 41 | 18.9 106.0 17.0 20/09/2006 5.0 | 19.0 | 106.0 17.0 04/10/2006
81 Martinez Trujillo Hugo Damian 49 | 156.8 1022 16.2 24/10/2006 41 16.3 | 103.0 16.3 11/11/2006
82 Lopez Martinez Reyna Edith 29 117 | 86.7 14.6 24/10/2006 21 120 | 87.0 15.0 11/11/2006
83 Martinez Hernandez Osvaldo 54 146 1057 16.0 23/10/2006 3.1 14.4 | 100.2 | 16.0 13/11/2006
84 |Angeles Méndez Yael 3.1 | 156 | 999 16.0 23/10/2006 55 | 152 | 1059 16.3 13/11/2006
85 |Lépez Garcia Claudia 42 155 1022 15.5 23/10/2006 43 154 102.6 15.8 13/11/2006
86 Lopez Garcia Erika Susana 3.0 | 10.8 | 859 145 23/10/2006 3.1 | 111 | 864 15.0 13/11/2006
87 Lopez Hernandez Jennifer Guadalupe| 5.4 | 16.6 104.3 16.6 24/10/2006 55  16.5 1044 | 16.7 11/11/2006
88 Luis Martinez Miguel Angel 3.1 173 101.8 17.0 24/10/2006 31 169 1019 16.6 11/11/2006
89 Lorenzo Santa Maria Maria Elene 3118901910 4416:5 24/10/2006 3.2 141 911 16.6 11/11/2006
90 ' Sanchez Martinez Angela 5.9 [-15.7 | 98.5 | 17.5 24/10/2006 51 | 158 | 98.6 @ 17.5 11/11/2006
91 |Sanchez Ortiz Lucia 45 213 106.0 20.5 27/09/2006 46 21.3 106.5 21.0 14/10/2006
92 Vasquez Sanchez Gabriela 47 147 101.5 16.0 27/09/2006 48  14.7 103.0 16.0 14/10/2006
93 Ruiz Méndez Roberto Felix 31 151 97.0 17.0 27/09/2006 3.1 16.0 97.0 170 14/10/2006
94 Sanchez Pérez Luis Enrique 42 232 |1125 20.0 27/09/2006 43 232 |114.0 200 14/10/2006
95 Gonzalez Cruz Antonio Angel 35 136 90.5 17.0 27/09/2006 36 135 91.0 17.0 14/10/2006
96 Ruiz Venegas Nestor Manuel 3.1 16.2 | 92.0 18.0 27/09/2006 3.1 16.7 | 97.0 18.0 14/10/2006
97 Martinez Ortiz Ivonne 44 215 105.0 21.0 30/09/2006 45 216 1055 21.0 17/10/2006
98 Porras Ramirez Eliud 3.3 | 16.1 | 98.0 18.0 30/09/2006 34 | 16.2 | 985 18.0 17/10/2006
99 'Mendoza Antonio Eliel 41 18.0 105.0 18.0 30/09/2006 42 18.1 105.5 18.0 17/10/2006
100 Lopez Garcia Nisael Omar 3.1 152 100.0 16.5 30/09/2006 40 153 100.5 17.0 17/10/2006




MEDICIONES

QUINTA

Fecha de Medicion

SEXTA

Fecha de Medicion

Exp Nombre del nifio Edad | Peso | Talla | Circun Edad | Peso | Talla | Circun

1 Pérez Rodriguez Diana 3.9 158 982 17.1 25/10/2006 310 | 15.8 985 17.2 15/11/2006
2 Pérez Garcia Carlos Alexis 43 158 97.3 16.9 25/10/2006 44 158 975 17 14/11/2006
3 Hernandez Marcial Laura Denis 49 214 1047 201 25/10/2006 410 215 104.8 205 14/11/2006
4 Cortéz Juarez Giovanni 40 151 101.8 15.8 25/10/2006 41 152 1019 159 14/11/2006
5 Mendoza Cerén Ana Yuridia e e R Y A T P e T 25/10/2006 43 222 1035 19.7 14/11/2006
6 Osorio Santiago Adolfo Angel 31 [ 134 | 97.7 | 146 25/10/2006 i L W s T e e P 4 14/11/2006
7 Trejo Zamora Luis Angel 43 | 20.0 107.0 17.9 24/10/2006 44 205 107.2 182 15/11/2006
8 Afias de la Lastra Efrain de JesUs 41 150 965 16.4 24/10/2006 42 153 96.7 16.5 15/11/2006
9 Hernandez Sanchez Francisco Jair | 5.7  19.7 111.6 18.1 24/10/2006 58 | 20 111171 182 15/11/2006
10 Cruz Vaca Ramiro Diego 41 | 146 964 156 24/10/2006 42 147 9.5 1538 15/11/2006
11 'Ayono Castafieda Cesar Azael 3.0 16.0 96.7 188 05/10/2006 3.0 16.5 99.0 192 26/10/2006
12 Torres Roque Juan David 35 150 90.8 17.6 05/10/2006 3.5 ['16.5 [102.0] 180 26/10/2006
13 Laredo Ruiz Julio Cesar 42 | 16.0 106.9 16.9 05/10/2006 42 165 105.0 17.0 26/10/2006
14 Quiroz Ramos Darina 3.6 144 117.0 16.6 05/10/2006 36 145 120.0 17.0 26/10/2006
15 Marroquin Gonzalez David Merari 37 | 1321988 | 149 05/10/2006 3.6  13.8 100.0 15.0 26/10/2006
16 Carmona Pelaez Carlos Porfirio 3.7 | 148|987 | 170 05/10/2006 39 149 995 175 26/10/2006
17 Carmona Sorrosa Faviola 3.7 | 15.0 [105.0] 17.2 05/10/2006 3.9 155 110.0 17.6 26/10/2006
18 Lopez Melo Rubi 3.9 17.6 108.0 20.0 05/10/2006 3.9 17.9 109.0 20.1 26/10/2006
19 Melo Ortega Denisse Edith 3.8 140 909 173 05/10/2006 3.8 142 101.0 176 26/10/2006
20 Melo Paublin Quetzally 20 [ 118 | 750 | 17.2 05/10/2006 2.0 120 805 175 26/10/2006
21 Parado Vasquez José Angel 42 18.0 T10297 19.6 24/11/2006 4.3°11821104:01:19.8 15/12/2006
22 Parado Vasquez Melissa 45 7158 7956 " 19.4 24/11/2006 45 159 965 19.7 15/12/2006
23 Martinez Pérez Adriana Nayely Pol AT 2 F A 2 A8 24/11/2006 45 17.3 102.0 18.9 15/12/2006
24 Pérez Morales Adamary [ 37 7144 "958 7 16.7 23/11/2006 3.8 | 16.0 | 97.0 | 171 15/12/2006
25 Jiménez Genvacio Luz Dalia 3.2 "16.7 7989 18.0 23/11/2006 33 169 991 188 15/12/2006
26 Evangelista Fuentes Manuel Ignacio [ 3.6 "14.6 "94.8 7 175 23/11/2006 3.7 | 17.0 952 18.0 15/12/2006
27 Tapia Martinez Kevin Jared " 5.2 19.0 "106.7" 18.6 24/11/2006 53 194 107.0 18.8 16/12/2006
28 Guerrero Diaz Victor Manuel 48 "17.3 "106.6 " 17.2 24/11/2006 49 18.0 1071 17.6 16/12/2006
29 Altamirano Ruiz Clarisa 331251910 | 170 25/11/2006 34 130 920 176 16/12/2006
30 Soriano Rios Alexandra 3.4 "13.7 "966 " 16.9 25/11/2006 35 139 968 17.0 16/12/2006
31 Lopez Ibafiez Adriana 51 7169 108.0" 17.5 06/11/2006 511 "17.4 110.0 18.0 07/12/2006
32 Montafio Martinez Leonardo Favio [ 3.3 "16.4 106.0" 17.8 06/11/2006 35 "16.5 108.0" 17.8 07/12/2006
33 Flores Reyes Jesus [ 3.5  13.0 "95.8 16.0 06/11/2006 27 "139 "959 " 16.3 07/12/2006
34 Corona Martinez Ingrid Cared 2.6 "13.8 "856 " 18.2 06/11/2006 27 140 "859 " 185 07/12/2006
35 Gil Mota Juan José 29 "126 "857 " 158 07/11/2006 21 "129 "858 " 158 06/12/2006




MEDICIONES

QUINTA

Fecha de Medicion

SEXTA

Fecha de Medicion

Exp Nombre del nifio Edad | Peso | Talla | Circun Edad | Peso | Talla | Circun

36 Rojas Gil Santiago Guadalupe 50 " 152 106.0 " 16.5 07/11/2006 51 7155 1100 " 16.9 06/12/2006
37 |Villagémez Hermnandez Iris " 41 " 155  109.0 [ 17.1 07/11/2006 F411 7155 1110 17.2 06/12/2006
38 Martinez Ramirez Joseph " 3.8 7148 7876 " 17.1 07/11/2006 " 39 151 878 " 173 06/12/2006
39 'Méndez Vasquez Roberto 45 7175 | 108.0 " 17.3 07/11/2006 " 46 178 | 109.0 7 17.3 06/12/2006
40 |Arias Rodriguez Adrian Alberto " 47 7 16.4 | 107.0 " 16.3 07/11/2006 " 48 7169 | 109.0 " 16.4 06/12/2006
41 [Cruz Ortiz Victor Yair 49 141 942 | 175 26/10/2006 41 | 143 944 175 10/11/2006
42 | Cruz Gallardo Zaira Yadira 42 156 | 96.9 17.0 26/10/2006 43 | 159 | 97.0 | 17.0 10/11/2006
43 |Mnedoza Garcia Cecilia 31 | 145 | 977 | 17.2 25/10/2006 31 152 | 982 174 09/11/2006
44 |Garcia Jiménez Jazmin 35 102 | 80.7 145 25/10/2006 36 10.7 | 81.0 146 09/11/2006
45 Miranda Jiménez Daniela 41 | 159 | 1025 16.0 25/10/2006 41 | 16.1 | 102.8 16.5 09/11/2006
46 |Hernandez Meza Andrea 3.9 | 140 | 959 16.0 25/10/2006 31 148 9.3 165 09/11/2006
47 |Mendoza Sampedro Benjamin 35 126 @ 89.0 157 25/10/2006 36 131 | 893 159 09/11/2006
48 |Ramirez Santiago Rufino 29 114 | 8.0 16.0 25/10/2006 21 120  86.3 16.3 09/11/2006
49 Flores Ramirez Magali 41 142 998 165 26/10/2006 41 | 15.0 100.0 16.7 09/11/2006
50 |Cruz Cruz Omar 33 131 | 90.1 | 15.0 26/10/2006 34 145  90.6 157 09/11/2006
51 Ruiz Cruz Ricardo 46 @ 19.0 108.0 18.0 11/11/2006 47 199 | 110 18 25/11/2006
52 'Pacheco Mendoza Mauro 40 @ 16.0 | 103.0 16.0 11/11/2006 4.1 16 103 16 25/11/2006
53 |Luna Lopez Yarely Azenet 40 16.0 99.0 | 18.0 11/11/2006 4 152 99 18 25/11/2006
54 'Martinez Martinez Betsi Yohana 34 | 125 970 @ 15.1 11/11/2006 35 | 125 | 97 15.1 25/11/2006
55 Carrera Santigo Filiberto 48 | 17.7 | 106.5 18.3 11/11/2006 49 177 @ 106 = 183 25/11/2006
56 Lucas Parra Fernando 4.5 16.3 | 103.0 16.5 11/11/2006 4.6 16.6 103 16.5 25/11/2006
57 Carrera Yescas Maria de Lourdes 4.1 16.8  106.0 17.5 11/11/2006 4.1 16.8 108 17.5 25/11/2006
58 Ruiz Garcia José Manuel 72 150 1050 155 11/11/2006 73 156 @ 105 @ 155 25/11/2006
59 De la Cruz Garcia Omar 31 | 127 | 953 | 156 11/11/2006 31 127 | 96 15.6 25/11/2006
60 |Vasquez Juarez Valentin 45 171 99.0 | 191 11/11/2006 49 178 99 19.1 25/11/2006
60 De la Have Salazar Jaquelinne 55 196  111.0 180 11/11/2006 56 @ 18.2 111 18 25/11/2006
61 Martinez Crisanto Diana Lizet 39 143 942 162 11/11/2006 39 146 | 96 16.5 29/11/2006
62 |Velasco Celis Luis Alberto 50 19.5 108.0 187 11/11/2006 5.9 20 110 = 189 29/11/2006
63 |Pérez Lépez Yordy Uriel 52 151 | 108.0 14.9 11/11/2006 5.2 16 109 = 152 29/11/2006
64 Rodriguez Martinez Kerla 56 164  105.0 16.8 11/11/2006 56 @ 16.9 108 17 29/11/2006
65 Molina Crisanto Ashley Michel 4.0 13.9 95.0 16.1 11/11/2006 4 14.1 98 16.5 28/11/2006
66 |Contreras Dominguez Cruz Angel 52 17.2 1100 16.8 11/11/2006 5.2 18  108.1 17 28/11/2006
67 Martinez Carmen Martha Graciela 43 155 100.0 16.5 11/11/2006 4.3 16 102 | 16.6 28/11/2006
68 Alejo Andrés Luz Elena 67 150 910 170 11/11/2006 67 154 98 17.5 28/11/2006
69 Banchez Cruz Donali 30 115 870 1438 11/11/2006 3 11.7 897 | 155 28/11/2006
70 Banchez Cruz Cesar Antonio 51 145 980 159 11/11/2006 51 148 995 159 28/11/2006




e SUINIA Fecha de Medicion iy Fecha de Medicién

Exp Nombre del nifio Edad | Peso | Talla | Circun Edad | Peso | Talla | Circun

71 Sierra Angeles Kevin 35 | 13.6 | 90.0 | 16.2 23/10/2006 3.5 | 13.8 90.0 16.3 08/11/2006
72 |Montafio Sierra Abimael 3.1 14.8 | 95.0 159 23/10/2006 3.1 | 142 935 | 165 08/11/2006
73 | Callejas Quiroz Milagros 44 112  85.1 15.2 23/10/2006 35 | 115 854 | 154 08/11/2006
74 |Vasquez Barragan Betzani 43 | 143 | 93.8 | 16.5 23/10/2006 43 140 | 942 164 08/11/2006
75 |Mendoza Vasquez Rubitzel Monserral 4.0 | 17.0 @ 98.0 18.1 23/10/2006 43 176 106.0 17.7 08/11/2006
76 |Vasquez Mitra Guillermo 42 17.0 106.0 17.5 23/10/2006 43  17.0 108.0 17.6 08/11/2006
77 |Elorza Méndez Adrian Noe 4.6 12.7 954 14.5 23/10/2006 3.5 13.0 954 14.7 08/11/2006
78 |Pinpcho Reyes Dulce Maria 3.3 | 1564 | 96.0 16.5 23/10/2006 34 | 1565 97.0 | 16.6 08/11/2006
79 |Jarquin Naranjo Yadira 53 | 155 106.0 16.2 23/10/2006 53 | 156 108.0 17.2 09/11/2006
80 'Ledn Diaz Lucero Marlen 50 | 19.1 106.0 17.1 23/10/2006 5.1 | 18.2 106.0 16.8 09/11/2006
81 Martinez Trujillo Hugo Damian 410 | 16.6 103.4 16.6 30/11/2006 4.1 16.8 | 103.5 16.7 15/12/2006
82 Lépez Martinez Reyna Edith 211 | 12.3 | 87.3 15.2 30/11/2006 2.1 124 87,5 154 15/12/2006
83 |Martinez Hernandez Osvaldo 4.1 15.2  100.5 16 01/12/2006 4.2 14.7 | 101.0 16.0 16/12/2006
84 ' Angeles Méndez Yael 5.5 16 | 106.1 16.5 01/12/2006 56 | 17.0 106.4 16.7 16/12/2006
85 |Lopez Garcia Claudia 4.4 16.1  102.8 15.9 04-012-06 4.2 15.7 1 102.9 15.9 16/12/2006
86 |Lopez Garcia Erika Susana 32 | 11.8 86.8 15.4 04/12/2006 3.2 | 11.0 87.0 15.5 16/12/2006
87 |Lépez Hernandez Jennifer Guadalupe| 5.5 | 16.9 | 104.6  16.8 01/12/2006 5.6  16.7 104.8 17.0 15/12/2006
88 Luis Martinez Miguel Angel 4 17.7 1021 16.7 01/12/2016 4.1 17.0 1 1021 16.7 15/12/2006
89 Lorenzo Santa Maria Maria Elene 3.2 14 91.3 16.7 30/11/2006 33 146 915 16.8 15/12/2006
90 Sanchez Martinez Angela 511 | 158 | 98.7 | 17.6 30/11/2006 5.11 | 16.0 98.7 | 17.7 15/12/2006
91 | Sanchez Ortiz Lucia 45 218 |107.0 215 13/11/2006 47 219 |107.5 21.5 30/11/2006
92 Vasquez Sanchez Gabriela 49  13.8 103.0 16.0 13/11/2006 49 138 103 16 30/11/2006
93 | Ruiz Méndez Roberto Felix 40 16.0 | 97.0 17.0 13/11/2006 4 16.5 97 17 02/12/2006
94 Sanchez Pérez Luis Enrique 44 234 | 1150 21.0 13/11/2006 44 238 115 21 30/11/2006
95 Gonzalez Cruz Antonio Angel 35 | 141 920 17.0 13/11/2006 3.7 142 92 17 30/11/2006
96 Ruiz Venegas Nestor Manuel 40 171 | 98.0 @ 19.0 13/11/2006 4 17.1 | 98.5 19 30/11/2006
97 Martinez Ortiz Ivonne 46 23.0 | 106.0 22.0 13/11/2006 4.6 23 107 22 02/12/2006
98 Porras Ramirez Eliud 35 | 16.2 99.0 185 13/11/2006 3.5 | 16.5 99 18.5 02/12/2006
99 Mendoza Antonio Eliel 43 185 106.0 18.0 14/11/2006 43 185 106 18 02/12/2006
100 Lopez Garcia Nisael Omar 40 155 102.0 17.0 14/11/2006 41 155 1025 17 02/12/2006
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MEXICANA, S.A. DE C.V.
DAIRY MANUFACTURERS, INC. ““C@%u@,‘

SEGUIMIENTO
NUTRICIONAL

PROGRAMA ALIMENTARIO: ATENCION A
MENORES DE 5 ANOS EN RIESGO, NO
ESCOLARIZADOS.
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MEXICANA, S.A. DE C.V.
DAIRY MANUFACTURERS, INC.

Justificacion




MEXICANA, S.A. DE C.V.
DAIRY MANUFACTURERS, INC.

Oaxaca, es uno de los estados con mayores problemas de nutricion.
De acuerdo con el IRN a nivel municipal, tiene el 91.5% de los
municipios en la categoria de alta, muy alta y extrema, dentro del
indice de riesgo nutricional, es decir 522 municipios de los 570 se
encuentran en riesgo nutricional.

EXTREMO 31.93 864,109 | 2464 123,696 28.60
MUY ALTO 260 45.61 1083775 | 090 132,510
ALTO 80 14.04 632,447 | 1803 73,763
MEDIO 41 719 496468 | 416 57,994
BAJO 7 123 430,022 12.27 44 467
TOTAL 570 100 3,506,821 100 432,430
FUENTE:

indice de Riesgo Nutricional 2000
DATOS DEPOBLACION CONTEO
INEGI 2005




522
municipios
con
problemas
graves

Total 91.6% de
la poblacién

7 municipios
con categoria
bajo (1.2%)

41 municipios
con categoria
moderado
(7.2%)
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Para el 2005 en México existian 48.9 millones de pobres, un 47% de la
poblacidn estimada entonces en 103.2 millones. De ellos, un 18.2% estaba
en Pobreza “Alimentaria”, siendo los estados con mayores problemas
Chiapas (75.7%), Guerrero (70.2%) y Oaxaca (68%).

Porcentaje de la poblacion en condicion de pobreza por ingresos y grado de rezago social en los 15 municipios de mayor pobreza de
patrimonio, 2005

1 Oaxaca San Lorenzo Texmelucan 6,319 80.6 87.5 96.8 Muy alto
2 Chiapas SanJuan Cancuc 24,906 83.7 89.1 96.6 Muy alto
3 Chiapas Chanal 9,050 83.1 88.7 96.5 Muy alto
4 Chiapas Santiago el Pinar 2,854 84.0 89.2 96.5 Muy alto
5 Puebla Chichiquila 23,072 82.4 88.2 96.3 Alto
6 Oaxaca San Simén Zahuatlan 2,481 79.0 86.1 96.2 Muy alto
7 Oaxaca Santa Maria Zaniza 1,818 79.4 86.2 96.0 Alto
8 Oaxaca San Pablo Cuatro Venados 1,267 81.1 86.9 96.0 Muy alto
9 Chiapas Tenejapa 37,826 81.0 87.2 95.9 Alto
10 Oaxaca Santos Reyes Yucuna 1,322 78.0 85.4 95.7 Muy alto
11 Chiapas Chalchihuitan 13,295 81.4 87.0 95.5 Muy alto
12 Chiapas Huixtan 19,018 80.6 86.6 95.3 Muy alto
13 Oaxaca San Francisco Ozolotepec 1,835 77.5 84.7 95.1 Alto
14 Chiapas Aldama 4,906 80.1 85.9 95.1 Muy alto
15 Oaxaca San Jerénimo Coatlan 4,979 75.4 83.4 95.0 Alto

Fuente: estimaciones del CONEVAL conbase en el Il Conteo de Poblaciény Vivienda 2005 y la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2005.
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Conforme a datos presentados en la ENSANUT 2006:

Prevalencia de diarreas en ninos menores de 5 anos es de 12.9% Nacional
En Oaxaca es de 12.7% la prevalencia (46 mil)

Prevalencia de baja talla en nifios menores de 5 ainos es de 12.7% Nacional
La region del sur presenta una prevalencia de 25.6%

Prevalencia de anemia en ninos:

Menores de 1 ano (37.8%)
Menores de 2 ainos (25.7%)
5 anos (11.7%)

6 anos (24.9%)

7 anos (22.6%)

Cuando se comparan los datos entre la zona rural (25%) y urbano (22.4%), la
prevalencia es similar.
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DEFUNCIONES POR DESNUTRICION POR ANO EN
OAXACA.

Conforme a datos presentados por la Secretaria de Salud del estado de
Oaxaca, en el aino 2005 se tiene una tasa de mortalidad por desnutriciéon de
19.2 en ninas y ninos menores de 5 anos, misma que se ha incrementando
desde el aiio 2004.

2000 41 49 90 27,4
2001 38 30 68 16,7
2002 35 33 68 17,3
2003 27 28 55 14,4
2004 33 25 58 15,5
2005 30 40 70 19,2
2006* 27 35 63 17,4

* Informacién preliminar
Tasa: por 100,000 habitantes.

Fuente: Certificados de Defuncion
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Como podemos observar, Oaxaca es uno de los estados con
mayor riesgo nutricional y con alto grado de morbi- mortalidad ,
afectando principalmente a los nifos menores de cinco afnos por
su alta vulnerabilidad, por tal motivo el Sistema DIF Estatal
Oaxaca ha trabajado en fomentar programas alimentarios con
productos de alto valor nutricional, atractivos a la vista y a la
cultura alimentaria de cada uno de los beneficiarios en especial
de los nifnos, fortaleciendo con esto su desarrollo fisico y mental.

En este sentido en el Programa “Atencion a menores de 5 anos
no escolarizados en riesgo”, se considero incluir el suplemento
alimenticio “Sure Nutrition Infantil” para contribuir a evitar y
erradicar la desnutricion en este grupo vulnerable.
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Objetivo

Comprobar que el Suplemento alimenticio “Sure
Nutrition Infantil” tiene un impacto positivo en la
nutricion y salud de los nifos beneficiarios del
Programa “Atenciobn a menores de 5 anos no
escolarizados en riesgo”, por su adecuado valor
nutricional, excelente sabor y facil preparacion.
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Alcance del seguimiento.

*Este fue realizado en 10 diferentes zonas de todo el estado, por
un periodo de tres meses con mediciones cada 15 dias para
recabar informacion de todas las regiones, y tener una referencia
representativa del Estado de Oaxaca.

Recursos humanos.

*100 ninos de 3 a 5 anos que forman parte del padron de
beneficiarios del programa alimentario “Atencion a menores de 5
anos no escolarizados en riesgo”.

*10 Técnicos de campo, responsables de tomar los datos
antropomeétricos.

1 Lic. en Nutricion coordinadora del seguimiento.
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! Recursos materiales
*Bascula de piso
Estadimetro

«Cinta métrica

Indicadores
antropomeétricos

*Peso para la talla
*Talla para la edad
*Peso para la edad
Circunferencia del brazo

Otros indicadores
*Historia clinica nutricional

¥ *Aceptacion del suplemento
e | *Frecuencia de consumo
*Recordatorio de 24 hrs.
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A).- El primer paso fue seleccionar las zonas donde se llevara a cabo las
mediciones antropométricas, las cuales quedaron de la siguiente manera:

*Regién Sierra Sur e Istmo, Municipios: San Carlos Yautepec, Jalapa del
Marquez y Tehuantepec.

*Region Sierra Sur, Municipios: Santa Lucia Miahuatlan, Santiago Minas y Santa
Maria Sola.

*Region Cafnada, Municipios: San Juan de los Cues, San Martin Texpala, San
Antonio Nahuatipan y San Antonio Elochixtlan.

*Regién Costa, Municipios: San Juan Cacahuatepec y Santa Maria Cortijo.
*Regién Papaluapan, Municipios: San Juan Bautista Valle Nacional, San José
Chiltepec y Ayotzintepec.

*Regién Sierra Norte, Municipios: San Pedro Cajones, Santo Domingo Xagacia y
Villa Hidalgo Yalalag.

*Regién Mixteca, Municipios: Tlacotepec Plumas, San Miguel Tequixtepec, San
Mateo Tlapiltepec, Asuncion Cuyotepeji, Santa Maria Camotlan y Santiago
Miltepec.

*Regién Valles Centrales, Municipios: San Sebastian Abasolo, San Juan
Gelavia, San Antonio de la Cal, San Nicolas Yaxe, San José del Progreso y
Magdalena Ocotlan.
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B).- Se estableci6 un periodo de tres meses para llevar a cabo el
seguimiento, con mediciones antropométricas cada 15 dias, tiempo en el
cual se deben observar cambios importantes en la nutricion y salud de los
ninos seleccionados.

C).- Capacitacion al personal
responsable de realizar las
mediciones antropométricas
en técnicas de medicion de
los siguientes parametros:
Peso

Talla

Circunferencia de brazo
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Para la medicion del peso
de los nifos se utilizé6 una
bascula  electronica con
precision de 100 gramos
marca TANITA.

Al medir el peso de los
ninos se les quito los
zapatos y se quedaron con
la menor ropa posible, se
calibr6 la bascula y se
colocd en una superficie
plana y firme, para evitar
variacion en las medidas.
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Posicidn correcta para medir el peso:
« En una superficie plana.

« De pie en la parte central de Ia
bascula.

* En posicion de firmes.

 Descalzo con los pies formando un
angulo de 45°.

 Mirando al frente.
« Sin que los pies salgan de la bascula.

 Brazos colgando paralelos al eje del
cuerpo.

« Sin moverse ni recargarse.

 El antropometrista cumplié con las
recomendaciones que se le dieron
durante el curso de capacitacion,
para levantar la informacidon correcta
y tener resultados precisos sobre la
eficiencia de este programa
alimentario.
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Talla.

Como instrumento de medicidon para
la talla se utilizé un estadimetro, y
para las medidas de los ninos, entre
otras, se siguieron las siguientes
recomendaciones:

 De pie en posicion de firmes: de
espalda a la pared, con los
talones, pantorrillas, gluteos,
espalda y cabeza pegados a la
pared.

« Los pies en un angulo de 45
grados, con los talones juntos y
las puntas ligeramente
separadas.

« La linea media del cuerpo debe
coincidir con la linea media del
estadimetro.




Circunferencia de brazo.

Como instrumento de medicidn
para la circunferencia de brazo
se utilizd la cinta de fibra de
vidrio.

La circunferencia de brazo
expresa el riesgo de presentar
desnutricion y no puede ser
utilizado como unico parametro
antropomeétrico.

MEXICANA, S.A. DE C.V.
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Familia
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Fuente Instituto Nacional de la Nutricidn de México, ** Valores no establecidos

INGREDIENTES:

Sacarosa, proteinas de leche concentradas, vegelal, leche descremada,
cocoa holandesa, goma xantano, vainiia, sal, enzima lactasa, ascorbato

sddico, bitarirato de colina, niacinamida,acetato de tocoferilo, pantotenato
de calcio, hidrocloruro de piridoxina, riboflavina, hidrocloruro de tiamina,
palmitato de vitamina A, &cido félico, fitonadiona, colecalciferol,
cianocobalamina, fosfato potasico, fosfato dicalcico, 6xido de magnesio,
fumarato ferroso, 6xido de zinc, yoduro de potasio.




MEXICANA, S.A. DE C.V.
DAIRY MANUFACTURERS, INC.

El presente trabajo nos muestra un
seguimiento del programa alimentario lo que
valida la aceptacion y eficacia del Suplemento
Nutricional ‘Sure Nutrition Infantil”
consumido por 100 ninos beneficiados con el
programa, localizados en las 10 distintas
zonas del estado de Oaxaca.
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Resultados
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TABLA DE DATOS ANTROPOMETRICOS PRIMERA MEDICION

Fecha de Mediciones Antropométricas Diagnéstico Nutricional

Exp Nombre del nifio Medicion Sexo Edad Peso Talla Circun P/E PIT T/E CIRC
1 CARLOS ABEL RIOS GARRNICA 05/06/2007 M 3A-7M 16,70 99,00 18,00 NL NL NL NL
2 CARLOS JESUS LOPEZ BAUTISTA 05/06/2007 M | 2atom | 11,90 89,00 14,00 LEVE | L LEVE | LEVE
3 DIANA BELEN ROSALES 05/06/2007 F 3A-6M 15,00 100,00 17,00 NL NL LEVE NL
4 PERLA DAYAN GALLEGO GOMEZ 05/06/2007 F 1A-2M 10,20 78,00 16,00 NL NL NL NL
5 CRISTIAN YAFET GONZALEZ BARRIGA 05/06/2007 M 3A-2M 12,60 90,00 15,00 LEVE | NL LEVE NL
6 CRISRIAN ALTAMIRANO AQUINO 05/06/2007 M 4A-8M 11,80 85,00 15,00 MOD NL | GRAVE | NL
7 GLORIA DEL CARMEN CASTRO MORAN 05/06/2007 F 1A-6M 12,30 83,00 17,00 sp NL NL NL
8 ROGELIO MLINA DIAZ 05/06/2007 M| aa1om 16,00 104,00 16,00 LEVE | NL LEVE NL
9 MARIAM CARBALLO MARTINEZ 05/06/2007 Fo] 2at1mm | 1460 91,00 18,00 NL NL NL NL
10 DIANA IVON CHAVEZ CRUZ 05/06/2007 F 4A-OM 18,50 102,00 18,00 NL Sp LEVE NL
11 RAMIREZ MENDOZA MARTHA ESTELA 04/06/2007 F 3A-1M 11,30 87,50 14,60 Leve | Leve | mop NL
12 MARTINEZ OSORIO ROSARIO EZMERALDA 04/06/2007 F 3A-1M 11,30 87,50 14,60 LEVE | LEVE | moD NL
13 GARCIA RUIZ ROMUALDO AMANDO 04/06/2007 M 4A-OM 13,30 93,90 14,80 LEVE | NL LEVE NL
14 PEREZ HERNANDEZ JOSE LUIS 05/06/2007 M | 2aom 10,60 83,60 13,80 MoD | NL MoD | MoD
15 GASPAR ZURITA CELESTINO 05/06/2007 M | aa1m 12,10 88,70 15,00 Mob | NL MOD NL
16 JARQUIN NARANJG ARACELI 07/06/2007 F 2A-5M 11,20 85,60 15,00 LEVE | NL LEVE NL
17 TORRES DIAZ JESUS ROBERTO 07/06/2007 M | 2aom 11,10 86,50 14,00 LEVE | L LEVE

18 ELORSA JARQUIN LUIS ARMANDO 07/06/2007 M 4ATM 17,00 103,30 17,50 NL NL LEVE

19 GARCIA SANTOS ANGEL GABRIEL 08/06/2007 M | 2asm 13,60 91,50 16,10 NL NL NL

20 ALONSO DIAZ ADA LUZ 08/06/2007 F 4A4M 13,80 92,70 16,00 LEVE | NL MOD

21 ARELI SORIANO PEREZ 04/06/2007 F 4AOM 12,20 90,00 16,50 MoD | NL MOD

22 CAROLINA ANGELES MENDEZ MENDEZ 04/06/2007 F 2A-8M 11,00 91,00 17,00 LEve | Leve NL

23 MARIA DOLORES MORALES MARTINEZ 04/06/2007 F 4AIM 14,80 97,00 15,50 LEVE | NL LEVE

24 LUZ YAEL MARTINEZ PEREZ 04/06/2007 F 3A-9M 16,30 99,00 17,00 NL NL NL

25 OSCAR LOPEZ MARTINEZ 04/06/2007 M 5A-4M 17,80 101,00 16,50 NL NL LEVE
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TABLA DE DATOS ANTROPOMETRICOS PRIMERA MEDICION

Fecha de Mediciones Antropométricas Diagnéstico Nutricional
Exp Nombre del nifio Medicion Sexo [ Edad Peso | Talla | Circun pE | PpT | TE CIRC
26 JOSUE ADAIR GARCIA VAZQUEZ 04/06/2007 M 3A-9M 15,10 97,00 16,50 NL NL LEVE NL
27 ESTEFANI AMISDAI HERNANDEZ PACHECO 05/06/2007 F 3ATM 13,00 92,00 16,00 LEve | N LEVE NL
28 ERIK RODRIGUEZ LUNA 05/06/2007 M 5A-0M 15,80 93,00 16,50 LEvE | N MOD NL
29 JOSE MIGUEL FERERA CANAS 05/06/2007 M 4ATM 14,30 96,70 15,00 LEvE | nL MOD NL
30 ROSA ELVIRA RODRIGUEZ LUNA 05/06/2007 F | satom | 11,20 86,00 15,00 Mop | LEVE | wmop NL
31 JOYCE VIVIANA CARRERA GUERRERO 09/06/2007 F 3A-5M 11,90 91,50 16,00 LEVE | Leve | Leve NL
32 OMAR JESUS RAMIREZ GALENO 09/06/2007 M 4A-IM 12,00 96,40 15,00 Mob | LEVE | LEVE NL
33 DAVID ROJAS VIVEROS 10/06/2007 M 4ATM 15,80 104,50 17,00 LEve | N NL NL
34 JAZMIN ELENA SANDOVAL FERNANDEZ 09/06/2007 F 5A-3M 15,00 105,00 16,00 Leve | LEVE | LEVE NL
35 EDWION RUBEN HERNANDEZ REYES 09/06/2007 M 3A-2M 12,90 94,70 15,00 LEVE | LEVE NL NL
36 ELMER LARA RODRIGUEZ 09/06/2007 M | aatom | 1550 104,40 15,00 LEve | nL LEVE NL
37 ERIK ESCOBEDO CARRERA 10/06/2007 M 3A-8M 14,00 91,60 16,00 LEve | N LEVE NL
38 SARA IVON REYES CERQUEDA 10/06/2007 F | satom | 1420 100,00 15,00 LEVE | L NL NL
39 FIDENAO CARRERA CHAZAREZ 10/06/2007 M | aa1m | 1260 91,10 15,00 Mob | NL MOD NL
40 KARINA BRAVO DURAN 10/06/2007 F 4A3M 13,60 94,00 15,00 LEvE | nL MOD NL
41 JAIRO ARIEL RIOS BAUTISTA 10/06/2007 M 4A4M 15,10 100,10 16,00 LEve | N LEVE NL
42 ALEXANDER LOPEZ PRUDENTE 10/06/2007 M 2A-9M 10,00 70,00 13,00 mMob | NL | GrAve | mop
43 AIRI CITLALI ALLONA AVILA 10/06/2007 F 2A-8M 11,00 82,00 15,00 LEve | N MOD NL
44 VICTOR GERARDO SALINAS MELO 10/06/2007 M 3ATM 13,00 89,00 14,00 LEve | nL Mop | LEVE
45 YENNY VELAZQUEZ PRUDENTE 10/06/2007 F 2A-7TM 12,80 83,00 17,00 NL NL LEVE NL
46 ISIS RIVAS ALONSO 11/06/2007 F 4AIM 13,40 93,00 16,50 LEVE | nL LEVE NL
47 AURORA XIMENA SALINAS SERRANO 10/06/2007 F 2A-8M 12,60 86,00 15,00 NL NL LEVE NL
48 ROLANDO JESUS SALINAS SERRANO 10/06/2007 M 4ATM 15,00 102,00 15,00 LEve | N LEVE NL
49 PAOLA GANIT GALINDO GOMEZ 11/06/2007 F 2A-4M 12,00 84,50 17,00 NL NL LEVE NL
50 CARLOS YAEL RIVAS ALONSO 11/06/2007 M 1A-7TM 10,30 76,00 16,00 NL NL LEVE NL
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TABLA DE DATOS ANTROPOMETRICOS PRIMERA MEDICION

Fecha de Mediciones Antropométricas Diagnostico Nutricional
Exp Nombre del nifio Medicion Sexo | Edad Peso | Talla | Circun pE | pT | TE CIRC
51 BLADIMIR CRUZ LOPEZ 11/06/2007 M 2A-6M 11,70 87,50 15,00 LEVE | NL LEVE NL
52 FRANCISCO FERRRER JAVIER 05/06/2007 M | 4a11m | 16,00 108,00 16,00 LEVE | LEVE NL NL
53 JUAN LURIA LUCILA VIANEY 05/06/2007 F 4A-8M 17,20 103,00 17,00 NL NL LEVE NL
54 APOLINAR PORTUGAL SALLI JAMIRLETH 05/06/2007 F | anom [ 1510 102,00 16,00 Leve | N | eve | N
55 VICTOR MANUEL MORENO PACHECO 04/06/2007 M | 2atom | 12,70 91,50 15,00 LEVE [ N NL NL
56 YANITZA ANAIDY BAUTISTA VELASCO 04/06/2007 F | 4nom 13,40 97,00 15,00 LEVE | NL LEVE NL
57 MENDOZA LOPEZ LEONEL 04/06/2007 M | saom 16,50 110,50 16,00 LEVE | LEVE NL NL
58 IDALIA MARTINEZ GARCIA 04/06/2007 F_ | 2atom [ 1450 92,20 18,00 NL NL NL NL
59 SERGIO DIEGO MASAS LUCAS 04/06/2007 M 4A-6M 11,20 91,05 13,50 GRAVE | LEVE | mop | moD
60 ITZEL MENDEZ MARTINEZ 04/06/2007 F 5A-2M 14,00 101,00 17,00 MoD | LEVE [ moD NL
61 AZALIA CRUZ CAYETANO 04/06/2007 F | aa1m [ 1410 96,00 16,00 LEVE | NL MOD NL
62 CRISTIAN CABRERA FLORES 04/06/2007 M 4A-5M 13,70 95,00 15,00 MoD | NL MOD NL
63 REYNALDO GONZALEZ OLIVERA 04/06/2007 M 4ATM 14,10 98,00 15,50 MOD NL LEVE NL
64 VERONICA HERNANDEZ PEDRO 03/06/2007 F 3A-3M 10,90 83,00 14,00 MoD | NL MOD | LEVE
65 CLARIZA CHIMIL GOMEZ 03/06/2007 F 3A-OM 13,00 92,00 14,00 LEVE | NL LEVE | LEVE
66 URIEL MENDEZ CANCIO 03/06/2007 M | 2a7Mm 9,50 77,00 14,00 MoD [ NL MOD | LEVE
67 BACILIZA DIEGO RIOS 01/06/2007 F | 2a1om 8,00 75,00 14,00 GRAVE | LEVE | GRAVE [ LEVE
68 MENDEZ RIOS IVETTE JAZMIN 01/06/2007 F 2A-6M 10,20 80,00 15,20 LEVE [ N MOD NL
69 MENDEZ RAMIREZ ALBA 01/06/2007 F 3A-3M 10,10 86,80 14,30 mMob | LEVE | moD NL
70 LUIS LOPEZ CARLA RUBY 01/06/2007 F 2A-TM 11,30 83,20 16,10 LEVE | NL LEVE NL
71 MENDEZ SANTOS RAMIRO ZENON 01/06/2007 M | 3a2m 11,90 91,30 15,40 LEVE | LEVE | LEVE NL
72 NAYDELI GONZALEZ GONZALEZ 01/06/2007 F 4A-4M 12,40 98,00 17,40 MoD | LEVE [ LEVE NL
73 EVELY BELLA NEYRA GONZALEZ SANCHEZ | 44/06/2007 F | 2a7m [ 11,00 88,10 14,10 Leve | Leve | NL NL
74 XOCHITL CONCEPCION AQUINO CARRISOSA |~ 04/06/2007 F | saem 13,40 93,20 16,70 MoD | NL MOD NL
75 LIZETH GUADALUPE CRUZ VAZQUEZ 04/06/2007 F 4A-6M 14,50 98,50 17,80 LEVE | NL LEVE NL
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TABLA DE DATOS ANTROPOMETRICOS PRIMERA MEDICION
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Fecha de Mediciones Antropométricas Diagnéstico Nutricional
Exp Nombre del nifio Medicion Sexo | Edad Peso | Talla | Circun pe | pr | TE CIRC
76 ORACIO ERASTO COSME MENDEZ 14/06/2007 M 5A-2M 14,50 97,00 15,80 Mob | NL MOD NL
77 VICENTE EDGAR CRUZ MENDEZ 04/06/2007 M 4A6M 14,80 97,20 16,80 LEVE | NL LEVE NL
8 EVELIN CRUZ RAMIREZ 01/06/2007 F 3A-OM 13,70 93,10 16,50 LEVE | NL LEVE NL
79 JORGE BAUTISTA ORTIZ 01/06/2007 M 4A3M 14,10 95,00 16,50 LEVE | NL MOD NL
80 DANIELA AVILA CRUZ 01/06/2007 F | satom 13,70 90,00 17,00 LEVE | NL MOD NL
81 FATIMA MOTA AVILA 01/06/2007 F 4A-IM 12,10 88,00 15,00 mMob | NL MOD NL
82 YURITZI GARCIA LOPEZ 01/06/2007 F 2ATM 11,70 89,00 15,00 LEVE | LEVE NL NL
83 SANDRA SANTIAGO MALDONADO 01/06/2007 F 3A-2M 12,40 89,00 16,00 LEVE | NL LEVE NL
84 BRENDA SANTIAGO MATEO 01/06/2007 F 3A-8M 15,10 96,00 16,50 NL NL LEVE NL
85 CRUZ MORALES JOSE LUIS 02/06/2007 M | 2a1m | 12,30 88,00 15,50 LEVE | NL LEVE NL
86 BENJAMIN MENDOZA SAN PEDRO 02/06/2007 M 4A-OM 14,10 91,00 16,00 LEVE | NL MOD NL
87 ANA KAREN CASTRO FUENTES 02/06/2007 F 2A-6M 12,80 87,00 15,00 NL NL LEVE NL
88 MARTIN GIL ELIAS 09/06/2007 M 2A-4M 9,50 82,00 13,00 mop | Leve | Leve | mop
89 YUULIVI ANGELICA SOLANO MIRANDA 09/06/2007 F 3A-2M 14,60 94,00 16,20 NL NL NL NL
90 JAIRO MANUEL HERNANDEZ RAMOS 09/06/2007 M | 4a3m 17,40 103,00 16,80 NL NL NL NL
91 OSCAR SANDOVAL VELAZCO 09/06/2007 M 3A-2M 16,00 95,00 16,50 NL NL NL NL
92 MARCOS SANDOVAL CRUZ 09/06/2007 M 2A-4M 14,40 92,00 16,50 NL NL NL NL
93 RUTH ORTEGA CRUZ 09/06/2007 F 3A-3M 13,00 89,00 13,00 LEVE | NL LEVE | mop
94 MONSERRAT CISNEROS RUDRIGUEZ 09/06/2007 F 1A-4M 8,70 75,00 14,50 Leve | Leve | LEVE NL
95 EDGAR ALFREDO AVEDANO HERNANDEZ 05/06/2007 M 4A3M 14,10 97,00 15,50 LEVE | NL LEVE NL
9% LUIS DOMINGO CAMACHO MORENO 05/06/2007 M | 3aom 12,70 91,00 15,50 LEVE | N MOD NL
97 YAREL DEL CARMEN GROGORIO ALVAREZ 05/06/2007 M 2A-0M 9,20 83,00 13,00 mMoD | LEVE NL MOD
98 LUIS AVENDANO HERNANDEZ 05/06/2007 M | oa11m 6,00 72,00 14,00 Mob | GRAVE| NL LEVE
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TABLA DE DATOS ANTROPOMETRICOS ULTIMA MEDICION

Exp Nombre del nifio :nizr::lgz sexo | Edad - ;Vlediciones ?I;It;:pométri(gisrcun PIEDiagn:IsTtico Nu;t;cionaé _
1 CARLOS ABEL RIOS GARRNICA 01/10/2007 M | 3A-10M 17,00 102,50 17,00 NL NL [ 17,00 NL
2 CARLOS JESUS LOPEZ BAUTISTA 01/10/2007| | 3A-1Mm 13,70 94,00 15,00 NL NL [ 15,00 NL
3 DIANA BELEN ROSALES 01/10/2007| ¢ 3A-OM 15.70 105,00 16,50 NL NL | 16,50 NL
4 PERLA DAYAN GALLEGO GOMEZ 01/10/2007 F 1A-6M 11,30 84,00 16,00 NL NL | 16,00 NL
5 CRISTIAN YAFET GONZALEZ BARRIGA 01/10/2007 M 3A-7TM 14,30 94,00 16,00 NL |LEVE|16,00| NL
6 CRISRIAN ALTAMIRANO AQUINO 01/10/2007 i | sA-OM 14,00 M 16,50 NL | MOD | 16,50 NL
7 GLORIA DEL CARMEN CASTRO MORAN 01/10/2007 F 1A-10M 13,00 88,00 17,00 NL NL [ 17,00 NL
8 ROGELIO MLINA DIAZ 01/1012007| | sa-1m | 17,20 106,50 17,00 | NL | NL [17,00 NL
9 MARIAM CARBALLO MARTINEZ 01/10/2007| ¢ 3A-2M 14,80 96,00 17,50 NL NL | 17,50 NL
10 DIANA IVON CHAVEZ CRUZ 01/10/2007| ¢ | saom | 14,80 96,00 17,50 | NL [ NL [17,50| NL
11 RAMIREZ MENDOZA MARTHA ESTELA 07/09/2007 F 3A-4M 12,00 89,70 14,60 NL |LEVE|14,60] NL
12 MARTINEZ OSORIO ROSARIO EZMERALDA | 07/09/2007 | 3A-4M 13,00 86,70 14,90 NL |LEVE| 14,90 NL
13 GARCIA RUIZ ROMUALDO AMANDO 06/09/2007| 4A-3M 15,00 94,60 15,80 NL | LEVE] 15,80 NL
14 PEREZ HERNANDEZ JOSE LUIS 06/09/2007 M 3A-0M 13,00 84,60 14,50 NL | MOD | 14,50 NL
15 GASPAR ZURITA CELESTINO 06/09/2007| 4A-3M 14,80 89,60 14,90 NL | MOD | 14,90 | NL
16 JARQUIN NARANJO ARACELI 08/09/2007| ¢ | 2a7M | 12,10 87,20 1470 [ NL | NL [1470| NL
17 TORRES DIAZ JESUS ROBERTO 08/09/2007 M 2A-5M 12,10 88,00 14,60 NL NL [ 14,60 NL
18 ELORSA JARQUIN LUIS ARMANDO 08/09/2007 | i | 4A-9Mm 17,40 105,00 17,30 NL NL [17,30| NL
19 GARCIA SANTOS ANGEL GABRIEL 09/09/2007 M 2a-11m 14,70 92,90 16,50 NL NL [ 16,50 NL

20 ALONSO DIAZ ADA LUZ 08/09/2007| ¢ | 4a7m | 16,10 93,80 16,00 | SP [ MOD|16,00 NL

21 ARELI SORIANO PEREZ 17/08/2009 £ | 4A-2M 13,80 91,20 16,90 NL | L pye| 16,90 NL

29 CAROLINA ANGELES MENDEZ MENDEZ 17/08/12007| ¢ |2a-10M| 14,30 91,70 1720 | NL [ o [17.20] NL

23 MARIA DOLORES MORALES MARTINEZ 17/08/2007 F 4A-3M 16,00 98,00 16,40 NL | Leve| 16.40| NL

o4 LUZ YAEL MARTINEZ PEREZ 17/08/2007 ¢ | apoM | 16,50 100,00 1730 | NL | nU | 17,30 NL

25 OSCAR LOPEZ MARTINEZ 17/08/2007| 5A-7M 20,60 102,20 17,90 SP | LEVE| 17,90 NL
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TABLA DE DATOS ANTROPOMETRICOS ULTIMA MEDICION

Exp Nombre del nifio ;Ieect::;:: Sexo | Edad Pesw::w"mnes ?:rlgopométri?ijcun PIEDiagn:: 7 Nl:/:;donarllec
26 JOSUE ADAIR GARCIA VAZQUEZ 17/08/2007 M 4A-0M 15,50 97,90 16,70 NL NL | 16,70 NL
27 ESTEFANI AMISDAI HERNANDEZ PACHECO | 16/08/2007 ¢ | 3a-9Mm 15,00 92,90 16,50 NL | eve| 16,50 NL
28 ERIK RODRIGUEZ LUNA 16/08/2007 | 5A-3M 17,40 94,80 16,60 SP | MOD | 16,60 | NL
29 JOSE MIGUEL FERERA CANAS 16/08/2007 | 4A-9M 14,70 97,00 15,70 NL [ MOD | 15,70 NL
30 ROSA ELVIRA RODRIGUEZ LUNA 16/08/2007| ¢ 4A-OM 14,20 87,00 15,40 NL | mop | 1540 NL
31 JOYCE VIVIANA CARRERA GUERRERO 09/09/2007 F 3A-7M 14,00 93,00 16,80 NL | eve| 16,80 NL
32 OMAR JESUS RAMIREZ GALENO 09/09/2007 [ 4A-4M 14,00 100,00 16,10 NL | LEVE]| 16,10 | NL
33 DAVID ROJAS VIVEROS 09/09/2007 M 4A-9M 17,00 106,00 18,00 NL NL [18,00| NL
34 JAZMIN ELENA SANDOVAL FERNANDEZ 09/09/2007 F 5A-TM 17,40 106,50 17,00 NL | eve| 17,00 NL
35 EDWION RUBEN HERNANDEZ REYES 09/09/2007 M 3A-5M 14,00 96,50 16,30 NL NL | 16,30 NL
36 ELMER LARA RODRIGUEZ 09/09/2007 [ 5A-1M 17,40 106,10 16,00 NL NL |[16,00| NL
37 ERIK ESCOBEDO CARRERA 08/09/2007 [ v 13A-11M 15,00 92,80 16,70 NL [LEVE| 16,70 NL
38 SARA IVON REYES CERQUEDA 08/09/2007 ¢ 4A-1M 16,00 102,50 16,30 NL NL | 16,30 NL
39 FIDENAO CARRERA CHAZAREZ 08/09/2007 [ 5A-2M 14.50 92,00 16,00 NL [ MOD | 16,00 NL
40 KARINA BRAVO DURAN 08/09/2007 | ¢ AA6M 15,20 96,50 16,30 NL [ gyg]| 16,30 NL
41 JAIRO ARIEL RIOS BAUTISTA 08/09/2007 [ 4A-8M 16,00 103,00 17,00 NL NL [ 17,00 NL
42 ALEXANDER LOPEZ PRUDENTE 10/09/2007 M 3A-0M 12,10 87,00 16,00 NL |[LEVE]| 16,00 NL
43 AIRI CITLALI ALLONA AVILA 10/09/2007| ¢ |2a-11M| 13,00 90,00 17,00 NL NL | 17,00 NL
44 VICTOR GERARDO SALINAS MELO 10/09/2007 M 3A-9M 13,80 93,00 16,00 NL |LEVE| 16,00 NL
45 YENNY VELAZQUEZ PRUDENTE 10/09/2007| ¢ | 2a-9M 14,20 90,00 18,00 NL NL | 18,00 NL
46 ISIS RIVAS ALONSO 10/09/2007| ¢ | 4A-3M 15,20 99,00 18,00 NL | eve| 18,00 NL
47 AURORA XIMENA SALINAS SERRANO 10/09/2007 F 2A-11M 13,60 91,00 17,00 NL NL | 17,00 NL
48 ROLANDO JESUS SALINAS SERRANO 10/09/2007 M |4A-10m 16,10 107,00 17,00 NL NL | 17,00 NL
49 PAOLA GANIT GALINDO GOMEZ 10/09/2007 F 2A-5M 13,50 89,00 17,00 NL NL [ 17,00 NL
50 CARLOS YAEL RIVAS ALONSO 10/09/2007 | 1A-9M 12,90 78,00 17,00 NL | LEVE|[17,00| NL
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TABLA DE DATOS ANTROPOMETRICOS ULTIMA MEDICION

Exp Nombre del nifio ;eezl::ig: Sexo Edad — ;V‘I)ediciones I.::Itlraopométritgisrcun PIEDiagn:;tico Nl-jrtlr;ciona‘lz —
51 BLADIMIR CRUZ LOPEZ 10/09/2007| | 2a-9Mm 13,90 91,00 17,00 NL NL | 17,00 NL
52 FRANCISCO FERRRER JAVIER 18/09/2007 M 5A-2M 18,20 106,00 17,80 NL NL | 17,80 NL
53 JUAN LURIA LUCILA VIANEY 18/09/2007| ¢ |4a-11M| 18,20 107,00 17,80 NL NL | 1780 NL
54 APOLINAR PORTUGAL SALLI JAMIRLETH 18/09/2007| ¢ | 5A-0M 16,40 104,00 17,20 NL NL | 1720 NL
55 VICTOR MANUEL MORENO PACHECO 18/09/2007| v | 3A-2M 13,30 97,00 16,00 |LEVE| NL |16,00| NL
56 YANITZA ANAIDY BAUTISTA VELASCO 18/09/2007| ¢ AA-4M 15,90 101,00 16,60 NL NL | 16,60 NL
57 MENDOZA LOPEZ LEONEL 18/09/2007| | 5A-3Mm 18,00 118,00 16,70 |LEVE| NL (16,70 NL
58 IDALIA MARTINEZ GARCIA 01/09/2007 | ¢ 3A-1M 15,10 94,00 16,50 NL NL | 16,50 NL
59 SERGIO DIEGO MASAS LUCAS 01/09/2007| | aA-8M 12,60 93,00 15,00 |LEVE| MOD [ 15,00 NL
60 ITZEL MENDEZ MARTINEZ 01/09/2007| ¢ | 5A-4M 15,90 102,00 17,00 NL | LEVE| 1700 NL
61 AZALIA CRUZ CAYETANO 01/09/2007| ¢ | 5A-1M 16,30 98,00 15,30 NL | LEVE]| 1530 NL
62 CRISTIAN CABRERA FLORES 01/09/2007 ( w1 | 4A-7M 14,20 93,00 15,70 NL |LEVE| 15,70 NL
63 REYNALDO GONZALEZ OLIVERA 01/09/2007 M 4A-9M 15,30 97,00 15,20 NL [ LEVE]| 15,20 NL
64 VERONICA HERNANDEZ PEDRO 01/09/2007 ¢ 3A-5M 14,00 93,00 15,00 NL | moD | 1500 NL
65 CLARIZA CHIMIL GOMEZ 01/09/2007| ¢ | a4A-0M 15,10 93,00 15,00 NL | LEVE| 15,00 NL
66 URIEL MENDEZ CANCIO 01/09/2007 [ 2A-OM 10,50 82,00 15,00 NL [ MOD | 15,00 NL
67 BACILIZA DIEGO RIOS 01/09/2007| ¢ | 3A-0M 10,90 76,00 15,40 NL | moDp | 1540 NL
68 MENDEZ RIOS IVETTE JAZMIN 18/08/2007| ¢ | 2A-8M 12,50 82,80 16,40 NL | LEVE| 1640 NL
69 MENDEZ RAMIREZ ALBA 18/08/2007| ¢ | 3A-5M 13,20 87,90 16,10 NL |LEVE]| 16,10 NL
70 LUIS LOPEZ CARLA RUBY 18/08/2007| 2A-9M 12,10 85,40 17,30 NL | LeEVe| 1730 NL
71 MENDEZ SANTOS RAMIRO ZENON 18/08/2007| | 3A-4M 12.40 93,20 17,20 |LEVE| NL (17,20 NL
72 NAYDELI GONZALEZ GONZALEZ 18/08/2007| ¢ | 4A-5M 15,80 102,00 18,20 NL NL | 1820 NL
73 EVELY BELLA NEYRA GONZALEZ SANCHEZ | 18/08/2007| ¢ [2a-10M| 12,90 90,80 14,90 NL NL | 1490 NL
74 XOCHITL CONCEPCION AQUINO CARRISOSA | 18/08/2007 | £ | 5a-7M 15,00 95,00 18,20 NL | mop | 1820 NL
75 LIZETH GUADALUPE CRUZ VAZQUEZ 18/08/2007 ¢ | 4A-8M 16,20 99,90 18,70 NL | LEVE]| 1870 NL
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TABLA DE DATOS ANTROPOMETRICOS ULTIMA MEDICION

Exp Nombre del nifio :ne;*:::: Sexo | Edad Pe::l)edicitlmes ::It::pomlétri((:;iicun PIEDirgn::icT Nl..:-t;;ciolnaé _
76 ORACIO ERASTO COSME MENDEZ 18/08/2007 | 5A-4M 16,90 114,00 17,30 LEVE| NL |17,30| NL
77 VICENTE EDGAR CRUZ MENDEZ 18/08/2007 | 4A-8M 16,20 98,40 17,80 NL |LEVE| 17,80 NL
78 EVELIN CRUZ RAMIREZ 14/08/2007| ¢ |3a-11M| 15,80 93,90 16,90 NL | LEVE] 16.90| NL
79 JORGE BAUTISTA ORTIZ 14/08/2007 | 2A-5M 14,80 95,00 16,90 NL NL |16,90| NL
80 DANIELA AVILA CRUZ 15/08/2007| ¢ | 4A-0M 14,90 90,80 17,40 NL | NL [ 1740 NL
81 FATIMA MOTA AVILA 15/08/2007| ¢ | 4A-3M 14,20 90,00 15,60 NL | moD | 15,60 NL
82 YURITZI GARCIA LOPEZ 14/08/2007 | ¢ 2A-9M 13,40 90,20 16,20 NL NL | 16,20 NL
83 SANDRA SANTIAGO MALDONADO 14/08/2007| ¢ | 3A-4M 13,50 89,60 16,20 NL |LEVE] 1620 NL
84 BRENDA SANTIAGO MATEO 14/08/2007 | ¢ |3a-10M| 16,00 97,20 16,70 NL NL | 16,70 NL
85 CRUZ MORALES JOSE LUIS 15/08/2007 M 3A-1M 13,50 88,90 15,70 NL | LEVE] 15,70 NL
86 BENJAMIN MENDOZA SAN PEDRO 15/08/2007 M 4A-3M 15,80 92,10 16,50 NL | MOD | 16,50 | NL
87 ANA KAREN CASTRO FUENTES 15/08/2007| ¢ | 2a-8M 14,00 87,90 15,40 NL NL | 1540 NL
88 MARTIN GIL ELIAS 18/08/2007 | 2A-6M 12,40 84,50 14,60 NL | LEVE| 14,60| NL
89 YUULIVI ANGELICA SOLANO MIRANDA 18/08/2007| ¢ | 2A-4Mm 14,60 94,30 17,00 NL | NL | 1700 NL
90 JAIRO MANUEL HERNANDEZ RAMOS 18/08/2007 M 4A-5M 17,50 104,80 17,00 NL NL | 17,00 NL
91 OSCAR SANDOVAL VELAZCO 18/08/2007 | 3A-4M 16,00 98,50 17,00 NL NL | 17,00 NL
92 MARCOS SANDOVAL CRUZ 18/08/2007 | 2A-7TM 15,20 95,00 16,60 NL NL | 16,60 NL
93 RUTH ORTEGA CRUZ 18/08/2007| ¢ | 3a-6M 14,00 92,00 16,30 NL | LEVE] 16.30| NL
94 MONSERRAT CISNEROS RUDRIGUEZ 18/08/2007| ¢ 1A-TM 10,40 76,50 14,00 NL | LEve| 14,00 | Leve
95 EDGAR ALFREDO AVEDANO HERNANDEZ 18/09/2007 M 4A-6M 15,40 99,00 16,00 NL | LEVE| 16,00 NL
96 LUIS DOMINGO CAMACHO MORENO 18/09/2007 | 4A-OM 15,00 93,00 16,70 NL | LEVE| 16,70 | NL
97 YAREL DEL CARMEN GROGORIO ALVAREZ | 18/09/2007 | ™ 2A-2M 10,10 84,00 13,90 LEVE| NL |13,90|LEVE
98 LUIS AVENDANO HERNANDEZ 18/09/2007| ™ 1AM 8,10 75,00 14,00 LEVE| NL | 14,00 | LEVE
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Peso para la Edad (%)
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Talla para la edad (%)
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Peso para la talla (%)
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Circunferencia media braqueal (%)
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Resumen de la informacidn clinica nutricional.
Al inicio y al final del seguimiento se aplicé un cuestionario a cada una
de las madres de los ninos seleccionados para el seguimiento, para
conocer su historia clinica nutricional, arrojando los siguientes
resultados:

Diarrea 45 30
Reflujo 3 2
Estrefiimiento 14 4
Melena 1 0
Voémito 18 3
Problemas de Piel 24 5
Despigmentacion en cabello 5 3
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Conclusiones

El presente trabajo nos muestra un seguimiento del
programa alimentario lo que valida la aceptacion y
eficacia del Suplemento Nutricional “Sure Nutrition
Infantil” consumido por 100 ninos beneficiados con el
programa, localizados en las 10 distintas zonas del
estado de Oaxaca.
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La desnutricidn es una enfermedad que afecta principalmente a ninos menores
de cinco anos, no obstante se puede prevenir o disminuir como se puede
observar en este estudio es notoria la mejoria en el estado nutricional de los
ninos que consumen el suplemento alimenticio.

Peso para la edad: se inicia con un total de 76.4% de nifnos con algun grado de
desnutricion, sin embargo al lazo de tres meses disminuye a 25.4%,
incrementando de un 22.4% a 74.4% los ninos con peso normal.

Talla para la edad: se inicia con un total de 77.54% de nifios con desmedro y al
final con tan solo un 50.7%, mejorando de un 26.54%, en tan solo tres meses.

Peso para la talla: se inicia con un total de 22.44% de nifnos con emaciacion y al
final con tan solo un 7.1%, mejorando de un 13.3%. Lo que nos indica que aun
cuando los menores sufrieron desnutricién en el pasado se pueden recuperar

cuando son atendidos con productos que cubren buena parte de sus
necesidades nutricional.
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Circunferencia media braqueal: aun cuando sabemos que esta
medida no es confiable por si sola, la compararla con los otros
indicadores, se puede observar que también se logra modificar en
forma positiva.

Ademas el suplemento alimenticio Sure Nutrition Infantil ayudé a
sanar distintos problemas que ya existian en los nifos
participantes.

Por lo que podemos decir que el suplemento nutricional “Sure
Nutrition Infantil”’, es un producto que puede contribuir a mejorar
el estado nutricional y lograr grandes alcances en la salud de los
ninos menores de cinco anos.
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Comentarios Generales

Hubo nifos que antes de tomar el suplemento alimenticio estaban tristes,
con poca ganas de realizar actividades, no jugaban y dormian mucho.
Durante el proceso de evaluacion los ninos mostraron mayor nivel de
actividad.

En el diagndstico clinico nutricional, los ninos mostraron diferentes signos
de desnutricion y enfermedad, y durante el consumo del suplemento
alimenticio fue disminuyendo esta problematica, y en la ultima medicion
presentaron una mejoria en la salud y nutricion.

En la mayoria de las regiones las madres de familia estuvieron muy a
gusto y mostraron interés por que sus hijos permanezcan en el programa.
Ademas de agradecer que la institucion se preocupara por darle un
seguimiento nutricional a sus hijos.
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Al igual que en el ano anterior, los menores mostraron una amplia
aceptacion por el suplemento alimenticio, sin embargo algunas
madres de los ninos mencionaron que aun cuando sus hijos estan
inscritos en el programa alimentario, existen deficiencias en la
entrega oportuna del suplemento, asi como la entrega de las
dotaciones completas.

Las madres de familia comentan que en ocasiones reciben los
sobres de las papillas de oportunidades, sin embargo no es de
mucha aceptacion por parte de los nifios.
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SEGUIMIENTO
NUTRICIONAL

PROGRAMA ALIMENTARIO: ATENCION A
MENORES DE 5 ANOS EN RIESGO, NO
ESCOLARIZADOS.
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Oaxaca, es uno de los estados con mayores problemas de
nutricion. De acuerdo con el IRN a nivel municipal, tiene el
91.5% de los municipios en la categoria de alta, muy alta y
extrema, dentro del indice de riesgo nutricional, es decir 522
municipios de los 570 se encuentran en riesgo nutricional.

EXTREMO 31.93 864,109 | 2464 123,696 28.60
MUY ALTO 260 45.61 1083775 | 90 132,510 30.64
ALTO 80 14.04 632,447 | 1803 73,763 17.06
MEDIO 41 719 496468 | 410 57,994 13.41
BAJO 7 123 430,022 | 1227 44,467 10.28
TOTAL 570 100 3,506,821 | 100 432,430 100
FUENTE:

indice de Riesgo Nutricional 2000
DATOS DEPOBLACION CONTEO INEGI 2005
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522 GRADO DE RIESGO NUTRICIONAL POR MUNICIPIO
municipios EN OAXACA 2000

con
problemas

graves

Total 91.6% de
la poblacion

7 municipios
con categoria
bajo (1.2%)

41 municipios M EXTREMO

e MUY ALTO
con categoria g »i1o
moderado MEDIO
BAJO INCMNSZ 2003

(7.2%)




Para el 2005 en México existian 48.9 millones de pobres, un 47% de la
poblacion estimada entonces en 103.2 millones. De ellos, un 18.2% estaba
en Pobreza “Alimentaria”, siendo los estados con mayores problemas
Chiapas (75.7%), Guerrero (70.2%) y Oaxaca (68%).

Porcentaje de la poblacion en condicion de pobreza por ingresos y grado de rezago social en los 15 municipios de mayor pobreza de
patrimonio, 2005

1 Oaxaca San Lorenzo Texmeltcan 6,319 80.6 87.5 96.8 Muy alto
2 Chiapas SanJuan Cancuc 24,906 83.7 89.1 96.6 Muy alto
3 Chiapas Chanal 9,050 83.1 88.7 96.5 Muy alto
4 Chiapas Santiago el Pinar 2,854 84.0 89.2 96.5 Muy alto
5 Puebla Chichiquila 23,072 824 88.2 96.3 Alto
6 Oaxaca San Simén Zahuatlan 2,481 79.0 86.1 96.2 Muy alto
7 Oaxaca Santa Maria Zaniza 1,818 79.4 86.2 96.0 Alto
8 Oaxaca San Pablo Cuatro Venados 1,267 81.1 86.9 96.0 Muy alto
9 Chiapas Tenejapa 37,826 81.0 87.2 95.9 Alto
10 Oaxaca Santos Reyes Yucuna 1,322 78.0 85.4 95.7 Muy alto
11 Chiapas Chalchihuitan 13,295 81.4 87.0 95.5 Muy alto
12 Chiapas Huixtan 19,018 80.6 86.6 95.3 Muy alto
13 Oaxaca San Francisco Ozolotepec 1,835 77.5 84.7 95.1 Alto
14 Chiapas Aldama 4,906 80.1 85.9 95.1 Muy alto
15 Oaxaca San Jerénimo Coatlan 4,979 75.4 83.4 95.0 Alto

A4

Fuente: estimacionesdel CONEVAL con base en el || Conteo de Poblaciony Vivienda 2005 y la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2005.
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Conforme a datos presentados en la ENSANUT 2006:

Prevalencia de diarreas en ninos menores de 5 anos es de 12.9%
Nacional
En Oaxaca es de 12.7% la prevalencia (46 mil)

Prevalencia de baja talla en ninos menores de 5 afnos es de 12.7%
Nacional
La region del sur presenta una prevalencia de 25.6%

Prevalencia de anemia en ninos:

Menores de 1 aino (37.8%)
Menores de 2 anos (25.7%)
5 anos (11.7%)

6 afnos (24.9%)

7 anos (22.6%)

Cuando se comparan los datos entre la zona rural (25%) y urbano
(22.4%), la prevalencia es similar.
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DEFUNCIONES POR DESNUTRICION POR ANO EN
OAXACA.

Conforme a datos presentados por la Secretaria de Salud del estado
de Oaxaca, en el ano 2005 se tiene una tasa de mortalidad por
desnutricion de 19.2 en nifnas y ninos menores de 5 ainos, misma que
se ha incrementando desde el aifio 2004.

2000 41 49 90 27,4
2001 38 30 68 16,7
2002 35 33 68 17,3
2003 27 28 55 14,4
2004 33 25 58 15,5
2005 30 40 70 19,2
2006* 27 35 63 17,4

* Informacion preliminar
Tasa: por 100,000 habitantes.

Fuente: Certificados de Defuncion 7

vy - J N A,
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Como podemos observar, Oaxaca es uno de los estados
con mayor riesgo nutricional y con alto grado de morbi-
mortalidad, afectando principalmente a los nifos
menores de cinco anos por su alta vulnerabilidad, por tal
motivo el Sistema DIF Estatal Oaxaca ha trabajado en
fomentar programas alimentarios con productos de alto
valor nutricional, atractivos a la vista y a la cultura
alimentaria de cada uno de los beneficiarios en especial
de los ninos, fortaleciendo con esto su desarrollo fisico y
mental.

En este sentido en el Programa “Atencion a menores de
5 anos no escolarizados en riesgo”, se considero incluir
el suplemento alimenticio “Sure Nutrition Infantil” para
contribuir a evitar y erradicar la desnutricion en este
grupo vulnerable.
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Objetivo

Comprobar que el Suplemento alimenticio “Sure
Nutrition Infantil” tiene un impacto positivo en la
nutricion y salud de los nifos beneficiarios del
Programa “Atencion a menores de 5 anos no
escolarizados en riesgo”, por su adecuado valor
nutricional, excelente sabor y facil preparacion.
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Metodologia

10




MEXICANA, S.A. DE C.V. ©@®CONUNIDAD
DAIRY MANUFACTURERS, INC. O 0L : oaxaea

Alcance del seguimiento.

*Este fue realizado en 10 diferentes zonas de todo el estado,
por un periodo de tres meses con mediciones cada 15 dias
para recabar informacion de todas las regiones, y tener una
referencia representativa del Estado de Oaxaca.

Recursos humanos.

*100 nifos de 3 a 5 anos que forman parte del padréon de
beneficiarios del programa alimentario “Atenciéon a menores de
5 anos no escolarizados en riesgo”.

*10 Técnicos de campo, responsables de tomar los datos
antropomeétricos.

1 Lic. en Nutricion coordinadora del seguimiento.
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Recursos materiales
*Bascula de piso
*Estadimetro

*Cinta métrica

Indicadores
antropomeétricos

*Peso para la talla
*Talla para la edad
*Peso para la edad
*Circunferencia del brazo

Otros indicadores
*Historia clinica nutricional
*Aceptacion del suplemento
*Frecuencia de consumo
*Recordatorio de 24 hrs.
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A).- El primer paso fue seleccionar las zonas donde se llevara a cabo las
mediciones antropométricas, las cuales quedaron de la siguiente
manera:

*Region Sierra Sur e Istmo, Municipios: San Sebastian Rio Hondo, La
Cieneguilla y Tehuantepec.

*Region Canada, Municipios: Santiago Huehuetlan, San Francisco
Huehuetlan, Plan de Guadalupe y San Jeronimo Tecoatl.

*Region Costa, Municipios: Santos Reyes Nopala, Rancho Viejo, Santa Maria
Magdalena Tiltepec.

*Regién Papaluapan, Municipios: San Juan Bautista Valle Nacional, San José
Chiltepec y Ayotzintepec.

*Region Sierra Norte, Municipios: Santa Maria Jaltianguis, Guelatao de
Juarez.

*Region Mixteca, Municipios: Chalcatongo, La Providencia, Alameda,
Independencia, Guerrero, Zaragoza, Hidalgo, La Unién, Tlaxiaco, Santa Cruz
Nundaco, Plan de Guadalupe, San Pedro Martir Yucuxaco, Las Pefas,
Cafnada Maria Yucuxaco. Huajuapan, Santiago Ayuquililla, Santa Catarina
Estancia.

*Region Valles Centrales, Municipios: San Pedro Ixtlahuaca, San Jacinto
Amilpas, San Raymundo Jalpan, San Agustin de las Juntas. <
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B).- Se establecié un periodo de tres meses para llevar a cabo el
seguimiento, con mediciones antropométricas cada 15 dias, tiempo en
el cual se deben observar cambios importantes en la nutricién y salud
de los nifios seleccionados.

C).- Capacitacion al personal
responsable de realizar las
mediciones antropométricas
en técnicas de medicién de
los siguientes parametros:
Peso

Talla

Circunferencia de brazo

| N
"Formacion. en la Libertad. para Servir”
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Para la medicion del
peso de los ninos se
utilizé una bascula
electronica con precision
de 100 gramos marca
TANITA.

Al medir el peso de los
ninos se les quito los
zapatos y se quedaron
con la menor ropa
posible, se calibro la
basculay se coloco en
una superficie plana y
firme, para evitar
variacion en las medidas.

15
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Posicion correcta para medir el peso:
* Enuna superficie plana.

« De pie en la parte central de la
bascula.

* En posicién de firmes.

 Descalzo con los pies formando un
angulo de 45°.

* Mirando al frente.

« Sin que los pies salgan de la bascula.

* Brazos colgando paralelos al eje del
cuerpo.

« Sin moverse ni recargarse.

 El antropometrista cumplié con las
recomendaciones que se le dieron
durante el curso de capacitacion,
para levantar la informacion correcta
y tener resultados precisos sobre la

eficiencia de este programa
alimentario.

"Formacion, en la Libertad. para Servir”
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Talla.

Como instrumento de medicién para
la talla se utilizé un estadimetro, y
para las medidas de los ninos, entre
otras, se siguieron las siguientes
recomendaciones:

* De pie en posicidon de firmes: de
espalda a la pared, con los
talones, pantorrillas, gluteos,
espalda y cabeza pegados a la
pared.

* Los pies en un angulo de 45
grados, con los talones juntos y
las puntas ligeramente
separadas.

« La linea media del cuerpo debe
coincidir con la linea media del
estadimetro.

. / r—_s_h
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Circunferencia de brazo.

Como instrumento de medicién
para la circunferencia de brazo
se utilizé la cinta de fibra de
vidrio.

La circunferencia de brazo
expresa el riesgo de presentar
desnutricion y no puede ser
utilizado como unico parametro
antropomeétrico.




MEXICANA, S.A. DE C.V.
DAIRY MANUFACTURERS, INC.

Por 1 %IDR*  Por porcién de
de ::g por100g mmmaeagusgg

=58

g

©382583853
°:~l?'n 5
§§2S§R§

282

'IM RINDE 5 PORCIONES

NO NEGOCIABLE

28

keal 419, 209,50
kJ 1772,00 BB6,00
| Familia : o 5
= [} 55,56 2778
@ ONUNIDAD P
ul 3300,00 1650,00
mg 1,50 0,75
mg 1,70 0,85
mg 20,00 10,00
mg 2,00 1,00
ug 201,00 100,50
Hg 201 1,005
mg 50,00 25,00
mg 8,79 4,39
nu'? 60,00 30,00
SUPLEMENTO % %%
m " U
30,00 15,00
ALIMENTICIO i
mg
mg
mg
Ha
mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg

PARA NINQS DE
1A 10 ANOS

Libre de lactosa

o
8

Fuente Instituto Nacional de la Nutricién de México,

INGREDIENTES:

Sacarosa, proteinas de leche concenfradas, vegetal, leche descremada,
cocoa holandesa, goma xantano, vainiia, sal, a,.enzima , ascorbato
sddico, bitarirato de colina, niacinamida,acetato de tocoferilo, pantotenato
de calcio, hidrocloruro de piridoxina, riboflavina, hidrocloruro de tiamina,
palmitato de vitamina A, 4cido félico, fitonadiona, colecalciferol,
cianocobalamina, fosfato potasico, fosfato dicalcico, 6xido de magnesio,
fumarato ferroso, 6xido de zinc, yoduro de potasio.

1Sélo Agregue Agual
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El presente trabajo nos muestra un
seguimiento del programa alimentario lo
que valida la aceptacion y eficacia del
Suplemento Nutricional “Sure Nutrition
Infantil” consumido por 100 nifos
beneficiados con el programa, localizados
en las 10 distintas zonas del estado de
Oaxaca.
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Resultados
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TABLA DE DATOS ANTROPOMETRICOS PRIMERA MEDICION

_ PRIMERA MEDICION

Exp Nombre del nifio Sexo Edad MEDIDAS ANTROPOME(;I:;ﬁ:SBraz DIAGNOSTICO NUTRICIONAL FECHA PE
Peso (kg) Talla (cm) (cr.n) ! PIE PIT TIE CIRC MEDICION

1 ROSAELIA GUZMAN CABANAS F 4A11M 14.00 101.50 15.00 LEVE LEVE LEVE NL 28/08/2008
2 YOVANA SOMERA ROMERO F 4A6M 12.70 96.50 15.00 MOD LEVE MOD NL 28/08/2008
3 EDUARDO VAZQUEZ CABANS M 5A4M 13.70 98.50 14.50 MOD MOD MOD NL 28/08/2008
4 LUIS ALBERTO ORAN PLACIOS M 5A3M 14.80 98.00 16.00 LEVE LEVE MOD NL 28/08/2008
5 GUADALUPE MARLEN ZALAZAR GOMEZ F 4A10M 12.90 100.00 14.50 MOD LEVE LEVE NL 28/08/2008
6 LUIS GABRIEL GONZALEZ NILA M 3A1TM 11.70 83.50 15.00 LEVE NL GRAVE NL 28/08/2008
7 JOSE LUIS LEON CRUZ M 2A10M 13.20 87.00 14.50 NL NL MOD NL 28/08/2008
8 ISABEL DE LOS ANGELES MARTINEZ SANCHEZ F 4A9M 13.10 98.00 15.50 LEVE LEVE LEVE NL 28/08/2008
9 YOVANI JUNIOR MARTINEZ GUZMAN M 3ATM 11.50 83.50 15.00 MOD LEVE GRAVE NL 28/08/2008
10 BLANCA MATRINEZ GUZMAN F 5A0M 13.10 95.00 15.50 MOD NL GRAVE NL 28/08/2008
11 CRISTELL ZURITA PACHECO F 2A3M 9.50 78.00 14.20 MOD NL GRAVE NL 26/08/2008
12 JESUS RUFINO PACHECO FLORES M 3A10M 12.00 92.00 13.00 MOD LEVE MOD MOD 26/08/2008
13 KENIA LOPEZ RUIZ F 1A8M 10.00 76.00 13.00 NL NL MOD MOD 26/08/2008
14 ADAMARI RUIZ CARMONA F 4A3M 11.00 76.00 12.80 GRAVE NL GRAVE MOD 26/08/2008
15 EMANUEL SILVA REYES M_ [ 2ATM | 10.00 75.00 13.50 LEVE NL GRAVE MOD | 26/08/2008
16 ARIBEL GERTUDERIZ MATUS MATUS F 3A2M 11.40 90.60 14.50 LEVE LEVE LEVE NL 26/08/2008
17 ASUNCION OLIVARA RODRIGUEZ F 3A1TM 11.00 87.20 13.50 LEVE NL MOD MOD 26/08/2008
18 ERIKA CARMONA TORRES F 4A 14.10 94.50 21.50 LEVE NL LEVE NL 26/08/2008
19 VILMA MERTINEZ SANTANA F 2A9M 11.00 86.00 14.30 LEVE LEVE LEVE NL 26/08/2008
20 AMEDALIT CORTEZ JUAREZ F 2A7TM 9.30 85.00 14.50 GRAVE MOD LEVE NL 26/08/2008
21 BARTOLOME SANCHEZ ATANACIO M 3A 13.30 87.40 16.10 NL NL MOD NL 30/08/2008
22 BELIZARIO MONTES ANTONIO M 3A8M 13.10 92.50 15.40 NL NL LEVE NL 30/08/2008
23 FRANCISCO SANCHEZ ZAMORA M 2A10M 10.90 85.90 14.10 MOD MOD MOD NL 30/08/2008
24 SIMPLICIA RUFINA MEDINA F 2A5M 12.00 83.90 15.40 NL NL LEVE NL 30/08/2008
25 LIZBETH JAQUELINE MORALES MONTES F 3A5M 12.70 89.70 15.30 LEVE NL MOD NL 30/08/2008

22
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TABLA DE DATOS ANTROPOMETRICOS PRIMERA MEDICION

PRIMERA MEDICION _

Exp Nombre del nifio Sexo Edad MEDIDAS ANTROPOMEcTi:ﬁnASBmZ DIAGNOSTICO NUTRICIONAL FECHA I?E

Peso (kg) | Talla(cm) om) PIE PIT TIE CIRC MEDICION
26 JOSE SILVESTRE ATANACIO REYES M 5A9M 14.10 102.00 14.70 MOD MOD MOD NL 30/08/2008
27 REYNA JUAREZ MANUEL F 1A11M 10.00 76.90 14.60 NL NL MOD NL 30/08/2008
28 MIRIAM JUAREZ PEREZ F 3A11M 15.00 91.70 16.20 NL NL MOD NL 30/08/2008
29 MARIANA ROSALES MARTINEZ F 3A6M 14.80 94.90 16.10 NL NL LEVE NL 30/08/2008
30 DANIELA JOSE REYES F 1A10M 10.10 74.00 14.10 LEVE NL GRAVE NL 30/08/2008
31 CARLOS EDUARDO MARTINEZ ROMERO M 3A9M 11.20 85.00 14.00 MOD NL GRAVE LEVE 06/09/2008
32 BERENICE MARTINEZ JUAREZ F 3A3M 11.60 84.00 15.00 LEVE NL GRAVE NL 06/09/2008
33 ALAN BAUTISTA JIMENEZ M 4A 13.60 97.00 16.00 LEVE LEVE LEVE NL 06/09/2008
34 DAMARIS SANTIAGO SANCHEZ F 3A9M 12.10 89.50 15.00 LEVE NL MOD NL 06/09/2008
35 JARED HENANDEZ PEREZ M 3A9M 13.40 87.80 15.70 LEVE NL GRAVE NL 06/09/2008
36 JOSE RAMIREZ LUNA M 2A3M 12.60 92.20 15.50 NL LEVE NL NL 06/09/2008
37 FERNADO CHAVEZ MORALES M 3A3M 15.00 91.00 16.00 NL NL LEVE NL 06/09/2008
38 JESUS ANGEL PEREZ RUIZ M 2A6M 12.00 85.70 16.00 NL NL LEVE NL 06/09/2008
39 CESAR ALEXIS CRUZ LOPEZ M 2ATM 14.00 90.20 16.00 NL NL NL NL 06/09/2008
40 JHOVANY HERNANDEZ BETETA M 2A10M 12.90 90.20 16.50 NL NL LEVE NL 06/09/2008
4 LEISLY CRISTINA CHAVEZ CRUZ F 2A2M 7.50 78.20 12.50 GRAVE MOD MOD MOD 06/09/2008
42 AZUCENA DENIS RAMIREZ PASCUAL F 4A3M 16.60 99.50 16.50 NL NL LEVE NL 02/10/2008
43 ROSA CITLALI HERNANDEZ RAMIREZ F 4A10M 13.10 92.60 16.30 MOD NL GRAVE NL 02/10/2008
44 DIANA LIRIO RAMIREZ RUIZ F 3A3M 10.80 84.90 14.50 MOD LEVE GRAVE NL 02/10/2008
45 PAOLA LITZI GARCIA GARCIA F 4A2M 15.10 97.60 16.30 NL NL LEVE NL 02/10/2008
46 ELSY ARLETH MARTINEZ RAMIREZ F 3A5M 13.00 93.30 15.80 LEVE NL LEVE NL 02/10/2008
47 ALONDRA YURIDIA PEREZ RAMIREZ F 2A9M 13.10 89.10 15.30 NL NL LEVE NL 02/10/2008
48 SILVIA FAVIOLA GARCIA RAMIREZ F 4A10M 12.00 84.40 16.10 MOD NL GRAVE NL 02/10/2008
49 LAZARO JAHAZIEL GARCIA PASCUAL M 4A10M 12.70 89.50 15.50 MOD NL GRAVE NL 02/10/2008
50 DANIEL AURELIO PASCUAL PASCUAL M 4A6M 14.30 95.50 16.20 LEVE NL MOD NL 02/10/2008

23
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TABLA DE DATOS ANTROPOMETRICOS PRIMERA MEDICION

_ PRIMERA MEDICION

Exp Nombre del nifio sexo | Edad MEDIDAS ANTROPOME;I:ﬁ:SBraZ DIAGNOSTICO NUTRICIONAL FECHA DE
Peso (kg) Talla (cm) (cr;1) ) PIE PIT T/IE CIRC MEDICION

51 RAYMUNDO MARTINEZ PASCUAL M 2ATM 12.10 86.00 15.80 NL NL LEVE NL 02/10/2008
52 ELENA ROQUE VILLANUEVA F 3A2M 13.00 84.50 15.00 NL NL GRAVE NL 30/08/2008
53 LAIZA YARELI VILLANUEVA MENDEZ F 3A10M 12.10 85.00 15.00 LEVE NL GRAVE NL 30/08/2008
54 MARIBEL GAMBOA MOJARDIN F 3A4M 11.20 84.20 15.00 MOD NL GRAVE NL 30/08/2008
55 MINERVA ZALADRIA FELICIANO F 4A1M 10.80 84.50 13.00 GRAVE LEVE GRAVE MOD 30/08/2008
56 MARISOL LEAVANO GARCIA F 3A9M 14.50 93.50 16.00 NL NL LEVE NL 30/08/2008
57 PERLA LIZET LEAVANO GARCIA F 1A8M 10.10 79.00 14.50 NL NL LEVE NL 30/08/2008
58 JOSE LUIS FLORES AGUILAR M 3A3M 11.50 78.00 14.50 MOD NL GRAVE NL 30/08/2008
59 CARLOS HERNANDEZ GONZALEZ M 3A2M 11.80 85.00 14.50 LEVE NL GRAVE NL 30/08/2008
60 BERNARDO JIMENEZ REYES M 3A 12.10 89.00 15.00 NL NL LEVE NL 30/08/2008
61 ADOLFO CARRERA AGUILAR M 3A10M 14.90 92.50 15.00 NL NL MOD NL 30/08/2008
62 YARITZA RAMIREZ MENDOZA F 1A9M 10.70 78.00 14.50 NL NL MOD NL 03/09/2008
63 ODALIS VALENTINA RAMIREZ CORTEZ F 3A 12.10 88.00 14.00 NL NL LEVE NL 03/09/2008
64 MARIBEL PEREZ RAMIREZ F 6A3M 15.10 103.00 15.00 MOD NL MOD NL 03/09/2008
65 ALEXA ABRIL RUIZ QUIROZ F 2ATM 14.50 85.00 14.00 NL NL LEVE NL 03/09/2008
66 DULCE YADUIT NICOLAS QUIROZ F 3A5M 10.00 75.00 15.00 MOD NL GRAVE NL 03/09/2008
67 JESSIKKA MENDOZA MACHUCA F 1A6M 10.70 80.00 14.00 NL NL NL NL 03/09/2008
68 ROSALIA RUIZ SANCHEZ F 2A7TM 11.30 80.00 13.00 LEVE NL GRAVE MOD 03/09/2008
69 EDGAR QUIROZ LOPEZ M 2A3M 10.10 81.00 13.50 LEVE LEVE MOD MOD 03/09/2008
70 ANGEL SANTIAGO SANCHEZ M 3A 12.10 91.00 15.50 NL LEVE LEVE NL 03/09/2008
71 JUAN ANGEL LEON CALZADA M 3A4M 12.50 95.00 14.00 LEVE LEVE NL LEVE 03/09/2008
72 ISAID DE JESUS CISNEROS RAMIREZ M 3A8M 16.80 99.00 16.00 NL NL NL NL 07/09/2008
73 ADAMARY CISNEROS RAMIREZ F 2A 13.20 83.00 16.00 NL SP LEVE NL 07/09/2008
74 DIANA MICHELLE GONZALEZ SANTIAGO F 3A2M 13.90 90.00 15.20 NL NL LEVE NL 07/09/2008
75 MADALYN SOLEDAD ROJAS DIAZ F 1A10M 8.60 75.50 12.20 MOD LEVE GRAVE GRAVE [ 07/09/2008
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TABLA DE DATOS ANTROPOMETRICOS PRIMERA MEDICION

PRIMERA MEDICION
Exp Nombre del nifio Sexo Edad MEDIDAS ANTROPOME(;:::ﬁ:SBmZ DIAGNOSTICO NUTRICIONAL FECHA DE
\“. Peso (kg) | Talla (cm) (c';l) . PIE PIT TIE CIRC MEDICION
\ \‘ ‘ 1\ \ ﬁ ' 79 URIEL MARIO SANCHEZ HERNANDEZ M 4A4M 13.00 92.00 16.00 MOD NL GRAVE NL 07/09/2008
g ' ’\\' \\ 80 ALONDRA GUADALUPE LUSTRES CALVO F 3A1TM 10.50 86.00 15.00 LEVE LEVE MOD NL 07/09/2008
y 81 DULCE YESENIA QUINTANA LOPEZ F 3A1TM 10.20 87.50 15.20 MOD LEVE MOD NL 07/09/2008
3 S 82 KARLA LILIANA HERNANDEZ GUZMAN F 3A1TM 10.20 85.50 15.40 MOD LEVE MOD NL 07/09/2008
. 83 MARLEM MARIELA PEREZ PEREZ F 4A4M 13.70 93.50 15.00 LEVE NL MOD NL 09/09/2008
84 LUIS OMAR PEYES AVILA M 5A 12.50 103.00 15.00 MOD GRAVE LEVE NL 09/09/2008
. 85 MICHAEL SORIANO RAMIREZ M 3A5M 10.50 83.00 14.00 GRAVE LEVE GRAVE LEVE 09/09/2008
K 86 CRISTINA LAURIDO VASQUEZ F 3A5M 12.00 82.50 15.00 LEVE NL GRAVE NL 09/09/2008
2 % 87 JESSICA LAURIDO SANTIAGO F 5A6M 13.50 3.00 16.30 MOD NL GRAVE NL 09/09/2008
88 ELIZABETH SANTOS REYES F 3A5M 11.00 85.00 14.00 MOD NL GRAVE LEVE 09/09/2008
89 GERARDO VELASCO LOPEZ M 4A1TM 12.50 89.00 15.30 MOD NL GRAVE NL 09/09/2008
90 LITZIH HAYDE SORIANO RAMIREZ F 2A11M 11.00 81.20 15.00 LEVE NL GRAVE NL 09/09/2008
91 DEYS| PEREZ SANTIAGO F 5A4M 16.00 102.00 17.50 LEVE NL LEVE NL 09/09/2008
92 ANAYELI RODRIGUEZ PEREZ F 5A1M 12.00 90.00 15.00 GRAVE NL GRAVE NL 09/09/2008
; 93 FLOR IDALIA CRUZ LOPEZ F 3A8M 11.30 85.00 14.50 MOD NL GRAVE NL 07/09/2008
\ 94 NANCY LOPEZ HERNANDEZ F 2A9M 10.00 78.00 13.50 LEVE NL GRAVE MOD 07/09/2008
95 ALEXIS LUIS LOPEZ M 3A2M 10.50 83.00 13.00 MOD LEVE GRAVE MOD 07/09/2008
96 ALMA YESENIA LOPEZ LUIS F 4A6M 11.60 86.00 13.00 GRAVE LEVE GRAVE MOD 07/09/2008
97 JOSE LOPEZ HERNANDEZ M 4A1M 12.30 88.00 13.60 MOD NL GRAVE MOD 07/09/2008
= [ 98 ABDIEL LUIS LOPEZ M 3A4M 11.50 84.00 14.70 MOD NL GRAVE NL 07/09/2008
99 RUBEN LUIS VASQUEZ M 3A1TM 10.70 59.00 12.50 MOD OB GRAVE GRAVE 07/09/2008
= 100 PAULA ESLAMA RAMIREZ F 3A5M 10.60 86.00 16.00 MOD LEVE GRAVE NL 07/09/2008
101 CAREN DANIELA MENDEZ CRUZ F 3A2M 11.90 83.00 15.00 LEVE NL GRAVE NL 07/09/2008
102 EMELIN LOPEZ VAZQUEZ F 3A3M 10.60 80.00 15.00 MOD NL GRAVE NL 07/09/2008
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TABLA DE DATOS ANTROPOMETRICOS ULTIMA MEDICION

_ SEXTA MEDICION

Exp Nombre del nifio Soxo Ednd MEDIDAS ANTROPOMiTrE:ﬁ,ASBraZ DIAGNOSTICO NUTRICIONAL FECHA DE
N Peso (kg) | Talla (cm) (cr;‘l) : PIE PIT TIE CIRC MEDICION
AL \ 3 B 1 ROSAELIA GUZMAN CABARAS E 5A2M 14.70 103.00 16.00 LEVE LEVE NL NL 22/11/2008
, ‘:\.\' “\\\f' 2 YOVANA SOMERA ROMERO E 4A9M 15.55 99.00 16.50 NL NL NL NL 22/11/2008
§AY 3 EDUARDO VAZQUEZ CABANS M 5A7M 14.00 101.00 16.00 MOD NL LEVE NL 22/11/2008
- 4 LUIS ALBERTO ORAN PLACIOS M 5A6M 15.50 101.00 16.50 LEVE NL LEVE NL 22/11/2008
3 5 GUADALUPE MARLEN ZALAZAR GOMEZ E 5A1M 13.75 102.50 16.50 MOD LEVE NL NL 22/11/2008
6 LUIS GABRIEL GONZALEZ NILA M 3A5M 12.40 86.00 16.50 LEVE NL LEVE NL 22/11/2008
7 JOSE LUIS LEON CRUZ M 3A2M 13.80 90.50 16.00 NL NL LEVE NL 22/11/2008
; 4 8 |SABEL DE LOS ANGELES MARTINEZ SANCHEZ F 3A10M 12.20 87.00 17.00 LEVE NL MOD NL 22/11/2008
- 9 YOVANI JUNIOR MARTINEZ GUZMAN M 5A3M 13.80 98.00 17.00 MOD MOD LEVE NL 22/11/2008
L 10 BLANCA MATRINEZ GUZMAN E 5A1M 14.70 104.50 17.00 NL LEVE NL NL 22/11/2008
11 CRISTELL ZURITA PACHECO E 2A0OM 10.00 85.00 14.00 NL LEVE NL NL 20/11/2008
12 JESUS RUFING PACHECO FLORES M 4ATM 12.70 94.50 14.50 MOD NL LEVE NL 20/11/2008
13 KENIA LOPEZ RUIZ E 1A11M 10.90 81.00 14.50 NL NL NL NL 20/11/2008
14 ADAMARI RUIZ CARMONA E 4A6M 12.10 82.00 14.80 MOD NL GRAVE NL 20/11/2008
15 EMANUEL SILVA REYES M 2A4M 10.60 81.00 15.00 LEVE NL MOD NL 20/11/2008
\ \ 16 ARIBEL GERTUDERIZ MATUS MATUS E 3A5M 11.80 92.00 15.20 LEVE LEVE LEVE NL 20/11/2008
\ 17 ASUNCION OLIVARA RODRIGUEZ E 3A4M 12.90 96.00 15.00 NL LEVE NL NL 20/11/2008
18 ERIKA CARMONA TORRES E 4A3M 14.60 97.50 21.00 NL NL LEVE NL 20/11/2008
19 VILMA MERTINEZ SANTANA E 3A 11.20 89.00 14.50 LEVE LEVE NL NL 20/11/2008
20 AMEDALIT CORTEZ JUAREZ E 2A10M 11.30 90.00 15.50 NL NL NL NL 20/11/2008
- 21 BARTOLOME SANCHEZ ATANACIO M 3A3M 14.30 88.10 16.10 NL NL LEVE NL 28/11/2008
22 BELIZARIO MONTES ANTONIO M 3A11M 13.80 92.90 15.50 LEVE NL LEVE NL 28/11/2008
v 23 FRANCISCO SANCHEZ ZAMORA M 3ATM 11.70 86.50 14.70 LEVE NL LEVE NL 28/11/2008
2 SIMPLICIA RUFINA MEDINA E 2A8M 12.10 84.70 15.80 NL NL LEVE NL 28/11/2008
25 LIZBETH JAQUELINE MORALES MONTES E 3A8M 13.10 90.50 15.90 NL NL MOD NL 28/11/2008
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TABLA DE DATOS ANTROPOMETRICOS ULTIMA MEDICION

SEXTA MEDICION
3 Exp Nombre del nifio Sexo Edad MEDIDAS ANTROPOMI<E:'i|'r§|lf:1ASBraz DIAGNOSTICO NUTRICIONAL FECHA I?E
\ l Peso (kg) | Talla (cm) (CI:n) ) P/IE PIT TIE CIRC MEDICION
\ \‘ L \ ‘\\ & i 26 JOSE SILVESTRE ATANACIO REYES M 6A 14.40 106.00 14.80 MOD LEVE LEVE NL 28/11/2008
e \_\ : 27 REYNA JUAREZ MANUEL . 2A2M 10.00 77.80 14.60 NL NL MOD NL 28/11/2008
- 28 MIRIAM JUAREZ PEREZ F 4A2M 15.20 92.50 17.00 LEVE NL LEVE NL 28/11/2008
¥ P 29 MARIANA ROSALES MARTINEZ E 3A9M 15.40 95.50 16.50 NL NL NL NL 28/11/2008
30 DANIELA JOSE REYES F 2A1TM 10.90 74.70 14.40 NL NL MOD NL 28/11/2008
31 CARLOS EDUARDO MARTINEZ ROMERO M 4A 13.60 93.30 15.60 LEVE NL LEVE NL 30/11/2008
32 BERENICE MARTINEZ JUAREZ F 3A6M 14.60 91.00 15.90 NL NL LEVE NL 30/11/2008
». 33 ALAN BAUTISTA JIMENEZ M 4A3M 16.90 99.80 17.50 NL NL NL NL 30/11/2008
N 34 DAMARIS SANTIAGO SANCHEZ F 4A 14.50 93.80 15.90 NL NL LEVE NL 30/11/2008
35 JARED HENANDEZ PEREZ M 4A 15.80 94.30 16.80 NL NL LEVE NL 30/11/2008
36 JOSE RAMIREZ LUNA M 2A5M 15.00 94.50 16.80 NL NL NL NL 30/11/2008
37 FERNADO CHAVEZ MORALES M 3A6M 16.50 92.50 17.20 NL SP LEVE NL 30/11/2008
38 JESUS ANGEL PEREZ RUIZ M 2A9M 13.90 91.00 16.90 NL NL NL NL 30/11/2008
39 CESAR ALEXIS CRUZ LOPEZ M 2A11M 16.10 92.90 17.20 NL sP NL NL 30/11/2008
40 JHOVANY HERNANDEZ BETETA M 3A1TM 15.80 2.60 16.90 NL NL NL NL 30/11/2008
\ \ M LEISLY CRISTINA CHAVEZ CRUZ F 2A4M 8.90 79.80 14.00 MOoD LEVE MOD NL 30/11/2008
42 AZUCENA DENIS RAMIREZ PASCUAL F 4A5M 16.90 102.00 17.10 NL NL NL NL 15/12/2008
43 ROSA CITLALI HERNANDEZ RAMIREZ F 5A 13.80 93.50 16.90 NL NL LEVE NL 15/12/2008
44 DIANA LIRIO RAMIREZ RUIZ E 3A5M 11.50 85.90 15.20 LEVE NL MOD NL 15/12/2008
45 PAOLA LITZI GARCIA GARCIA F 4A4M 16.30 98.70 16.90 NL NL LEVE NL 15/12/2008
* 46 ELSY ARLETH MARTINEZ RAMIREZ F 3A7TM 14.70 94.60 16.40 NL NL NL NL 15/12/2008
‘ 47 ALONDRA YURIDIA PEREZ RAMIREZ F 2A11M 14.50 90.30 16.20 NL NL NL NL 15/12/2008
‘ 48 SILVIA FAVIOLA GARCIA RAMIREZ F 5A 14.10 86.20 17.10 NL SP MoD NL 15/12/2008
49 LAZARO JAHAZIEL GARCIA PASCUAL M 5A 14.20 91.30 16.70 LEVE NL MOD NL 15/12/2008
50 DANIEL AURELIO PASCUAL PASCUAL M 4A8M 14.90 96.30 16.90 LEVE NL MOD NL 15/12/2008
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TABLA DE DATOS ANTROPOMETRICOS ULTIMA MEDICION

\ SEXTA MEDICION

Exp Nombre del nifio Sexo Edad MEDIDAS ANTROPOM(E;:;tl::\ASBraZ DIAGNOSTICO NUTRICIONAL FECHA PE

\-.. Peso (kg) | Talla (cm) (cr;‘l) ) P/IE PIT TIE CIRC MEDICION
\ \‘ ) \" \"; . 51 RAYMUNDO MARTINEZ PASCUAL M 2A9M 12.60 86.60 16.10 NL NL LEVE NL 15/12/2008
’ "\.\. ARG 52 ELENA ROQUE VILLANUEVA F 3A3M 13.90 89.00 17.00 NL NL LEVE NL 23/11/2008
AL 53 LAIZA YARELI VILLANUEVA MENDEZ F 4A 12.90 87.00 16.50 LEVE NL GRAVE NL 23/11/2008
~ 54 MARIBEL GAMBOA MOJARDIN F 3A7TM 12.30 88.00 15.50 LEVE NL MOD NL 23/11/2008
. 55 MINERVA ZALADRIA FELICIANO F 4A4M 11.40 88.00 16.00 MOD LEVE NL 23/11/2008
56 MARISOL LEAVANO GARCIA F 4A1M 15.90 98.00 17.00 NL NL NL NL 23/11/2008
57 PERLA LIZET LEAVANO GARCIA F 1A11M 11.00 81.00 17.00 NL NL NL NL 23/11/2008
; z 58 JOSE LUIS FLORES AGUILAR M 3ATM 12.30 83.00 15.50 LEVE NL GRAVE NL 23/11/2008
vr' ® 59 CARLOS HERNANDEZ GONZALEZ M 3A1M 12.80 88.00 17.00 NL NL LEVE NL 23/11/2008
o 60 BERNARDO JIMENEZ REYES M 3A3M 13.40 92.00 14.00 NL NL NL LEVE 23/11/2008
61 ADOLFO CARRERA AGUILAR M 4A1M 15.80 96.00 17.00 NL NL NL NL 23/11/2008
62 YARITZA RAMIREZ MENDOZA E 2A 11.50 79.30 15.80 NL NL LEVE NL 23/11/2008
63 ODALIS VALENTINA RAMIREZ CORTEZ F 3A3M 12.70 92.00 15.00 NL NL NL NL 23/11/2008
64 MARIBEL PEREZ RAMIREZ F 6A6M 17.30 105.00 16.50 NL NL NL NL 23/11/2008
65 ALEXA ABRIL RUIZ QUIROZ F 2A10M 15.80 87.50 15.50 NL SP LEVE NL 23/11/2008
. \ 66 DULCE YADUIT NICOLAS QUIROZ F 3A8M 12.80 78.00 16.50 NL SP GRAVE NL 23/11/2008
: 67 JESSIKKA MENDOZA MACHUCA F 1AM 12.50 84.50 16.40 NL NL NL NL 23/11/2008
68 ROSALIA RUIZ SANCHEZ F 2A9M 13.20 85.30 1540 NL NL LEVE NL 23/11/2008
69 EDGAR QUIROZ LOPEZ M 2A6M 11.60 85.50 14.90 NL NL NL NL 23/11/2008
70 ANGEL SANTIAGO SANCHEZ M 3A4M 13.60 93.00 16.30 NL NL LEVE NL 23/11/2008
& ' 71 JUAN ANGEL LEON CALZADA M 3A6M 14.30 97.20 15.50 NL NL NL NL 23/11/2008
72 ISAID DE JESUS CISNEROS RAMIREZ F 3A10M 19.00 103.00 19.00 SP SP NL NL 16/11/2008
. 73 ADAMARY CISNEROS RAMIREZ F 2A3M 15.50 87.30 17.50 NL sP NL NL 16/11/2008
74 DIANA MICHELLE GONZALEZ SANTIAGO F 3A4M 16.20 94.10 17.50 NL SP NL NL 16/11/2008
75 MADALYN SOLEDAD ROJAS DIAZ F 2A 11.20 77.50 14.80 NL NL MOD NL 16/11/2008
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TABLA DE DATOS ANTROPOMETRICOS ULTIMA MEDICION

SEXTA MEDICION
: Exp Nombre del nifio Sexo Edad MEDIDAS ANTROPOM(E:'.I'RICASB DIAGNOSTICO NUTRICIONAL FECHA DE
\‘. Peso (kg) | Talla (cm) "°;’c"r'n) razl  pE PIT TIE CIRC MEDICION
\ \. 1 \' ™ (é 79 URIEL MARIO SANCHEZ HERNANDEZ M 4A6M 15.20 93.80 17.80 NL NL MOD NL 16/11/2008
\ ,‘ . % 80 ALONDRA GUADALUPE LUSTRES CALVO F 3A4M 13.00 87.50 17.00 NL NL MOD NL 16/11/2008
81 DULCE YESENIA QUINTANA LOPEZ F 3A3M 12.00 89.50 17.00 NL NL LEVE NL 16/11/2008
2 82 KARLA LILIANA HERNANDEZ GUZMAN F 3A4M 11.90 87.60 16.50 LEVE NL MOD NL 16/11/2008
83 MARLEM MARIELA PEREZ PEREZ F 4A6M 15.00 94.50 15.80 NL NL LEVE NL 21/11/2008
84 LUIS OMAR PEYES AVILA M 5A4M 14.00 103.90 15.80 MOD NL NL NL 21/11/2008
1 / 85 MICHAEL SORIANO RAMIREZ M 3A5M 13.40 84.80 15.00 NL NL GRAVE NL 21/11/2008
e 86 |CRISTINALAURIDO VASQUEZ F 3AEM 14.00 84.60 15.60 NL NL MOD NL 21/11/2008
7 Py 87 |JESSICA LAURIDO SANTIAGO F 5A6M 15.50 94.00 17.00 LEVE NL GRAVE NL 21/11/2008
88 ELIZABETH SANTOS REYES F 3A5M 13.60 86.50 14.80 NL NL MOD NL 21/11/2008
89 GERARDO VELASCO LOPEZ M 4A1IM 14.60 90.50 15.60 NL NL MOD NL 21/11/2008
20 LITZIH HAYDE SORIANO RAMIREZ F 2A11M 13.20 83.50 16.50 NL NL MOD NL 21/11/2008
91 DEYSI PEREZ SANTIAGO F 5A4M 18.40 103.50 18.10 NL NL NL NL 21/11/2008
92 ANAYELI RODRIGUEZ PEREZ F 5A1M 14.30 91.50 15.80 LEVE NL LEVE NL 21/11/2008
93 FLOR IDALIA CRUZ LOPEZ F 3A10M 13.60 87.90 16.00 NL NL MOD NL 23/11/2008
\ 94 NANCY LOPEZ HERNANDEZ F 3A 14.00 81.00 15.50 NL SP MOD NL 23/11/2008
95 ALEXIS LUIS LOPEZ M 3A5M 13.40 85.00 16.00 NL NL MOD NL 23/11/2008
96 ALMA YESENIA LOPEZ LUIS F 4A8M 15.80 88.50 14.30 NL NL GRAVE NL 23/11/2008
97 JOSE LOPEZ HERNANDEZ M 4A4M 14.30 90.60 15.00 LEVE NL MOD NL 23/11/2008
‘ ' 98 ABDIEL LUIS LOPEZ M 3A6M 15.00 86.00 16.00 NL SP LEVE NL 23/11/2008
99 RUBEN LUIS VASQUEZ M 3A4M 13.50 60.90 14.50 GRAVE OB GRAVE NL 23/11/2008
100 PAULA ESLAMA RAMIREZ F 3A8M 13.00 88.00 17.00 LEVE NL MOD NL 23/11/2008

v

101 CAREN DANIELA MENDEZ CRUZ F 3A4M 15.00 86.50 16.00 NL NL MOD NL 23/11/2008
102 EMELIN LOPEZ VAZQUEZ F 3A6M 11.90 94.00 17.00 LEVE NL NL NL 23/11/2008
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NUNIDAD

E

Estado de Nutricion Peso para la Edad
(No de Casos) N=102

B PrimeraMedicion B Ultima Medicidon

Sobrepeso
Grave
Moderada
Leve

Normal

Clasificacion/Desnutricion
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Estado de Nutricion Peso para la Edad
(Porcentaje) N=102

B Primera Medicion B Ultima Medicidon

Sobrepe...
Grave
Moderada
Leve

Normal

Clasificacion/Desnutricion
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Estado de Nutricion Talla para la Edad
(No de Casos) N=102

B Primera Medicion m Ultima Mediciéon

Normal Leve Moderada Grave

Clasificacion/Desmedro
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Estado de Nutricion Talla para la Edad
(Porcentaje) N=102

B PrimeraMedicion B UltimaMedicion

41.10%

S8 29.40% 31%

24.50% 26%

Normal Leve Moderada Grave

Clasificacion/Desmedro
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Estado de Nutricion Peso para la Talla
(No de Casos) N=102

B Primera Medicion m Ultima Medicién
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Estado de Nutricion Peso para la Talla
(Porcentaje) N=102

B Primera Medicidn M Segunda Medicion
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Estado de Nutricion
Peso para la Edad/Talla para la Edad

m Peso/Edad Inicial m Peso/Edad Final mTalla/EdadInicial @Talla/EdadFinal

66%

41.1%

29% 29.4% 31%
24.5% 26%
9% 8% 8%
10

Normal Leve Moderada Grave

33%

Clasificacion/Estado nutricional
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Estado de Nutricion - Circ. de Brazo
(No de Casos) N=102

B PrimeraMedicion B Ultima Medicion

100

14
M I 20
—
Normal Leve Moderada Grave

Riesgo a desnutricion
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Estado de Nutricidn - Circunferencia
de Brazo (Porcentaje) N=102

B Primera Medicion B Ultima Medicion

98%

14%
1% - 1% 3% 0%

Normal Leve Moderada Grave

Riesgo a desnutricion
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Resumen de la informacioén clinica nutricional.

Al inicio y al final del seguimiento se aplicé un cuestionario a cada una
de las madres de los nifos seleccionados para el seguimiento, para
conocer su historia clinica nutricional, arrojando los siguientes
resultados:

SIGNOS Y SINTOMAS INICIO

DIARREA 45 9
REFLUJO 7 1
ESTRENIMIENTO 5 1
VOMITO 15 5
PRURITO ANAL 7 0
DESPIGMENTACION DE LA PIEL 39 3
INFLAMACION DE ENCIAS 4 1
CAIDA DE CABELLO 3 1
SINDROME DE BANDERA 3 0
FISTULAS Y SAGRADO DE LABIOS 7 0
DERMATITIS 13 1 39
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Conclusiones

El presente trabajo nos muestra un seguimiento
del programa alimentario lo que valida Ila
aceptacion y eficacia del Suplemento Nutricional
“Sure Nutrition Infantil” consumido por 102 ninos
beneficiados con el programa, localizados en las
10 distintas zonas del estado de Oaxaca.
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La desnutricion es una enfermedad que afecta principalmente a ninos
menores de cinco anos, no obstante se puede prevenir o disminuir como
se puede observar en este estudio es notoria la mejoria en el estado
nutricional de los ninos que consumen el suplemento alimenticio.

Peso para la edad: se inicia con un total de 70.58% de nifos con algun
grado de desnutricion, sin embargo al lapso de tres meses disminuye a
32.35%, incrementando de un 29.4% a 64.7% los ninos con peso normal.

Talla para la edad: se inicia con un total de 95% de ninos con desmedro
y al final con tan solo un 64.7%, mejorando de un 29.9%, en tan solo tres
meses.

Peso para la talla: se inicia con un total de 31.37% de nifos con
emaciacion y al final con tan solo un 10.7%, mejorando de un 29.1%. Lo
que nos indica que aun cuando los menores sufrieron desnutriciéon en el
pasado se pueden recuperar cuando son atendidos con productos que
cubren buena parte de sus necesidades nutricional.

“Formacion. en la Libertad. para Servir”
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Circunferencia media braquial: aun cuando sabemos que esta
medida no es confiable por si sola, al relacionarla con datos
como edad y sexo nos es util como herramienta de diagnéstico
y al compararla con otros indicadores. Asi pues podemos
observar que el 98% de los nifos al final logran un resultado
positivo.

Ademas el suplemento alimenticio Sure Nutrition Infantil ayudé
a sanar distintos problemas que ya existian en los ninos
participantes.

Por lo que podemos decir que el suplemento nutricional “Sure
Nutrition Infantil”’, es un producto que puede contribuir a
mejorar el estado nutricional y lograr grandes alcances en la
salud de los ninos menores de cinco anos.
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Comentarios Generales

Hubo ninos que antes de tomar el suplemento alimenticio estaban
tristes, con poca ganas de realizar actividades, no jugaban vy
dormian mucho. Durante el proceso de evaluacion los nifos
mostraron mayor nivel de actividad.

En el diagndstico clinico nutricional, los nifilos mostraron diferentes
signos de desnutricion y enfermedad, y durante el consumo del
suplemento alimenticio fue disminuyendo esta problematica, y en la
ultima medicion presentaron una mejoria en la salud y nutricion.

En la mayoria de las regiones las madres de familia estuvieron muy
a gusto y mostraron interés por que sus hijos permanezcan en el
programa. Ademas de agradecer que la institucion se preocupara
por darle un seguimiento nutricional a sus hijos.

"Formacion, en la Libertad, para Servir”
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: Comentarios Generales

\\\\x‘ Estan muy satisfechos con el aumento de peso que ha tenido su hijo,
¢ 11 LAN - .

' ya que el suplemento Sure Nutrition es de muy buena calidad
comento la senora Elvira Sanchez Zamora madre del nino Francisco

Sanchez Zamora.

Felicitas Aguilar Tejeda madre de José Luis Flores Aguilar del
Municipio de San Francisco Huehuetlan, comentd que su hijo nacio
con desnutricion y nunca lo habia visto tan bien como ahora con la
ayuda del suplemento que recibe por parte del DIF, aun cuando ya
tenia 3 afnos no podia caminar solo se arrastraba pero cuando lo
empezO a tomar su bebida nutritiva empez6 a caminar con ayuda.

Estoy muy contenta con el resultado obtenido en tan solo 3 meses
puedo ver que mi hijo ha crecido y se ve mas contento, agradezco al
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Comentarios Generales

La mama de Amedalit Cortez Juarez de la comunidad de
Santa Maria Magdalena Tiltepec de municipio de Santos
Reyes Nopala comentd que desde que recibe el apoyo del
DIF con el Suplemento su hija se ha recuperado de peso,
porque cuando la llevaba al Centro de Salud siempre le decia
la Doctora que le tenia que dar mas comida y ahora le da lo
mismo de comer y el suplemento y se recupero, asi que ahora
la senora lo recomienda con todas las seforas de la
comunidad porque es muy bueno. Estoy muy agradecida con
las personas que se preocupan por los nifos que estan como
mi hija bajos de peso.
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Comentarios Generales

Le agradezco al DIF por apoyarnos con el suplemento, porque
antes a mi hija le daba el doctor la papilla y no le gustaba
porque esta muy espesa y este polvito si le gusta porque es
como leche de sabor y me lo pide todo el dia.

A mi hija se le estan quitando todas las manchas que tenia en
la cara y brazos y ya la veo como mas alegre y no se enferma
como antes. Le gusta mucho el suplemento Sure Nutrition de
fresa y chocolate. Deberia de repartir mas suplemento porque
esto si ayuda y vemos a los ninos mas sanos. A veces tardan
en repartirlo y a veces no nos llega.
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Al igual que en anos anterior, los menores mostraron una
amplia aceptacion por el suplemento alimenticio, sin embargo
algunas madres de los ninos mencionaron que aun cuando
sus hijos estan inscritos en el programa alimentario, existen
deficiencias en la entrega oportuna del suplemento, asi como
la entrega de las dotaciones completas.

Las madres de familia comentan que en ocasiones reciben
los sobres de las papillas de oportunidades, sin embargo no
es de mucha aceptacion por parte de los ninos.
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Lic. en Nut. Maria Teresa Macias Galaviz Q.F.B. Jesus Mtz. Ruiz
Coordinadora de la Licenciatura en Director de Asistencia Alimentaria del
Nutricion. Sistema Estatal DIF OAXACA

Universidad Regional del Sureste.

En coordinacion con

Manuel Roberto Delgado Altamira
Gerente Zona Centro Sur
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